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内容概要

《中医筋伤》是全国中医药高职高专教育卫生部规划教材之一，供全国中医药高职高专院校中医骨伤
专业使用。
本教材是根据全国中医药高职高专教育卫生部规划教材第2版修订及新增专业教材主编人会议的精神
，及在广泛征求全国高职高专院校有关专家、课程教师和广大学生意见的基础上，并结合近年来中医
筋伤学发展情况和专科特点进行了修订。
     在第二章辨证治疗技能中，吸收了一些简便、有效、实用的治疗技术、方法与进展，如热敏灸疗法
、腕踝针、中药熏蒸疗法、穴位注射疗法等；在第三章至第五章筋伤常见病中增补了一些常见病及多
发病，如颈椎间盘突出症、腰臀部筋膜炎、腓肠肌损伤等筋伤疾病的诊治；在附篇内伤病证中增加了
脑海损伤、肾挫伤的诊治；并且增加了筋伤及内伤常见病的疗效标准。
另外，对原教材中不合适的内容及错误进行了调整和修改；对所有的插图改为直观的实物图及人体操
作照片图。
学生通过对本教材的学习，会对中医筋伤及内伤常见病的诊治有一个完整的、系统的认识，实现高职
高专教育对实用型、应用型人才的培养目标。
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