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内容概要

　　本书为国家医师资格考试实践技能应试指南。
全书分为上下两篇，共五章，主要介绍了口腔疾病基本检查和诊断技术，口腔疾病基本治疗技术，口
腔及颌面部常见疾病的诊断、鉴别诊断和治疗原则等内容。
本书紧扣新大纲，内容科学，突出重点，结构合理，逻辑性强，有利于考生进行应试复习。
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章节摘录

　　六、易出现的问题及注意事项　　作为一个完整的治疗过程，在完成牙拔除术时，应该特别注意
技术细节及其完整性。
　　1．在各个环节中应时刻注意无菌观念，避免触碰非术区的组织，如唇、颊舌和其他牙等。
　　2．完整地完成手术操作，不可遗漏细节，如拔除前的牙龈分离、牙钳放置时避免夹伤牙龈组织
、牙拔出后拔牙窝的挤压等。
　　3．注意口腔内软硬组织的保护，特别是牙脱位时对患牙周围的软组织保护和对颌牙的保护等。
　　根据各个牙限的解剖形态完成患牙的脱位动作，这样既可提高工作效率，又可以防止断根。
　　第七节 牙列印模制取　　口腔修复治疗过程中，在诊断与修复设计阶段，有时需要先制取印模，
灌制研究模型并进行模型分析。
在基牙预备后均需制取印模，灌制石膏工作模型，然后在工作模型上制作修复体。
印模制取是口腔修复治疗的一项重要的基本治疗技术，印模的准确性直接影响修复体的质量。
　　根据口腔修复治疗内容的不同，比如冠、桥修复，可摘局部义齿和全口义齿修复，其印模方法有
所不同。
牙列印模是指取得完整牙列及其周围牙槽骨和软组织形态的印模。
牙列印模是最基本的印模方法。
　　一、取印模前的准备工作　　（一）调整体位　　患者坐靠在治疗椅上，头部枕在头托上，通过
调整治疗椅靠背与头托的倾斜角度，使患者要制取印模的上颌或下颌牙列的胎平面与水平面平行。
取印模时术者可站或坐于患者的右前方或右后方。
根据取印模时术者取站姿或坐姿，调整治疗椅的高度，使牙列骀平面稍高于术者的肘部，便于术者操
作。
取印模过程中应保持患者身体及头部位置稳定、舒适。
　　（二）医嘱　　取印模前术者应与患者进行必要的交流，告知患者取印模的操作过程及可能出现
的不适。
让患者放松，不要紧张，在取印模过程中保持身体和头部位置稳定。
指导患者练习在取印模时所需做的印模边缘整塑动作。
　　（三）选择印模托盘　　根据患者牙列的形态、长度、宽度和高度，选择合适大小的成品牙列印
模托盘。
将托盘置于患者口内，检查托盘的适合情况。
托盘与牙弓及牙槽骨内外侧有3～4mm间隙，以容纳印模材料。
上颌托盘的远中边缘应盖过上颌结节和颤动线，下颌托盘后缘应盖过磨牙后垫区。
托盘的唇颊舌侧翼缘应距唇颊侧前庭沟及舌侧口底黏膜反折处约2mm，避开唇颊舌系带，不妨碍唇、
颊和舌的活动。
必要时可对托盘进行适当的修改。
试托盘时让患者练习抬舌和伸舌等边缘整塑动作。
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