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内容概要

屈光手术用来矫正球柱面的屈光不正，这种屈光不正是由眼的屈光能力和眼轴长短在解剖和光学上的
不相适应所引起的。
这种情况常常是先天性的，使图像不能在视网膜上聚焦。
屈光手术的目的是使图像在视网膜上聚焦，重新建立清晰的视觉。
它与美容手术完全不同，因为它补偿的是确实存在的、需要矫正的缺陷。
它与其他眼科手术的区别之处在于它不是强制性的，因为它是许许多多的矫正方法之一。
这项技术只能用在不伴有威胁视功能的进展性病理的情况下。
应用此项技术前应经过比一般的眼科手术更严格的培训。
    本书介绍屈光手术的现状和主要的手术技巧，尽量与本系列保持一致，以非常实用的方式先介绍手
术指征和手术方案的选择基础，然后详细描写手术方法和操作。
    新的辅助检查技术给我们带来了新的分析方法。
眼前节的光线相干断层成像术和高频超声波的运用提供了精确的信息，大大地改变了手术指征的范围
，并推动了手术的发展。
由于对并发症的机制有了更好的认识，并贯彻在预防和手术过程中，手术的安全性也得到了加强。
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书籍目录

第1部分　术前检查　第2部分　角膜消融术第3部分　人工晶体植入术总的方法和原则第4部分　有晶
状体眼人工晶体植入术第5部分　屈光目的晶状体手术
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章节摘录

插图：如果不能正确地并且不引起疼痛地安放吸引环，情愿停止手术，可能的话，和患者一起考虑、
商量用其他的手术替代（表面消融或眼内手术）。
如继续手术的话，会有或轻或重的危险：假吸引、上皮磨损、角膜瓣缺失、角膜瓣偏心、瓣过薄或过
小、瓣撕脱、瓣破裂、纽扣眼样破损。
假吸引假吸引如不被发现的话，会造成严重后果。
部分脱离巩膜的结膜堵塞吸引环内表面的吸引口，吸引的压力在板层切开刀的托架部分似乎正常，但
眼球并没有固定，眼压也没有升高。
这种假吸引在吸引环放置困难、反复放置吸引环、结膜黄斑、结膜下血肿的情况下容易出现。
重要的是要认识和及时发现假吸引：-用压平式接触镜常规检查眼压时没有高眼压。
-没有瞳孔扩大。
-患者一直能看见显微镜中的亮光。
-眼球在吸引环下滑动。
如果在这样的条件下继续手术，会有出现以下并发症的危险：-上皮磨损。
-角膜瓣过薄、过小和不规则。
-角膜瓣撕脱或非穿透性角膜损伤。
可惜的是不能发现在切割角膜瓣时吸引环松开引起的假吸引。
因为开始的时候，吸引是正常的（有的角膜板层切开刀有报警装置）。
预防措施和处理同前一节所写。
吸引环的对位困难吸引环正确放置在角膜上，但当负压升高，吸引开始时，眼球滑动并在偏心的位置
固定，在吸引环的直径范围内见到白色的角巩缘（图13.11）。
这种情况的出现很难预料，可能由巩膜的解剖特殊性[形状和（或）曲率引起。
一些角膜板层切开刀的负压上升分为两个步骤，之间间隔几秒。
第一步眼压上升到40mmHg左右，第二步接着上升到65mmHg以上。
第一步的眼压上升不一定能固定眼球。
在这样的条件下继续手术，会有出现以下并发症的危险：角膜瓣偏心，有一边缘接近或在瞳孔区内，
可能不能进行消融或光学区内形成角膜瘢痕。
图13.11a.吸引环的偏心使在吸引环的管径内见到白色的巩膜；b.发生这样的情况必须重新把吸引环安
放在中央，避免角膜瓣的过度偏心和消融不能进行。
应停止吸引，重新放置吸引环。
吸引环会有再次偏心的倾向，因为造成偏心的解剖条件还存在，而且吸引环还会移向上一次或上几次
放置吸引环引起的结膜垫。
重新放置时，应轻微地向对侧偏移，给眼球滑动留一个提前量。
在压力上升的几秒内保持吸引环紧压角膜。
如失败，则取消或推迟手术。
因为偏心的角膜瓣明显减少可消融的基质表面积。
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编辑推荐

《屈光不正的手术治疗(精装)》：手术技巧图谱系列
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