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内容概要

本书综合了内科护理学、外科护理学、妇产科护理学、儿科护理学、急救护理学等学科基本诊疗护理
技术，注重培养学生灵活运用护理程序的思维方法，注重实践教学与临床需要的接轨，旨在缩小学生
由学校到岗位的跨距，减少临床课实践内容的重复。
在护理实施项中，把整个操作过程分步列出，清晰明了，对学习者有很强的指导性。
     本书不仅适用于在校护理专业学生学习使用，也可作为临床护理人员从事临床工作的参考书。
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书籍目录

第一篇  内科护理学  一、动脉采血护理技术  二、股静脉穿刺护理技术  三、心电图机的使用  四、血糖
监测护理技术  五、三腔两囊管压迫止血护理技术  六、胸腔穿刺护理技术  七、腹腔穿刺护理技术  八
、骨髓穿刺护理技术  九、纤维胃镜护理技术  十、经外周插管的中心静脉导管护理技术  十一、透析护
理技术第二篇  急救护理学  一、电复律的护理技术  二、多功能监护仪的护理技术  三、加压面罩吸氧
的护理技术  四、气管插管术的护理技术第三篇  妇产科护理学  一、四步触诊法  二、测宫高、腹围  三
、骨盆外测量  四、枕先露分娩机制  五、产时会阴消毒技术  六、铺产台  七、接生术  八、听诊胎心音
技术  九、会阴切开缝合术  十、会阴擦洗／冲洗  十一、子宫按摩术  十二、胎心外监护  十三、挤奶技
术  十四、剖宫产时新生儿护理  十五、新生儿复苏  十六、新生儿脐部护理技术  十七、乙肝疫苗接种  
十八、卡介苗接种  十九、臀部护理  二十、鹅口疮护理  二十一、新生儿沐浴  二十二、新生儿抚触  二
十三、母乳喂养  二十四、坐浴  二十五、阴道灌洗  二十六、阴道、宫颈上药  二十七、会阴湿热敷第
四篇  儿科护理学  一、更换尿布法  二、婴儿沐浴法  三、全身约束法  四、头皮静脉输液法  五、股静
脉穿刺法  六、给药法  七、温箱使用法  八、光照疗法第五篇  外科护理学  一、手术区皮肤准备  二、
手术人员无菌准备  三、医护手术配合基本操作  四、换药法  五、“T”形引流管的护理  六、胸腔闭式
引流管的护理  七、膀胱冲洗的护理第六篇  健康评估  一、颈部淋巴结、甲状腺检查  二、肺部触诊  三
、肺部叩诊  四、心脏叩诊  五、心肺部听诊  六、腹部触诊  七、腹部叩诊和听诊  八、神经反射检查  
九、病理反射检查  十、脑膜刺激征参考文献
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