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前言

提高药物治疗水平，降低医疗费用，使患者能够获得安全、有效、经济的药物，对于实现安全、有效
、方便、价廉的医药卫生体制改革目标具有十分重要的社会意义和经济意义。
党中央、国务院历来十分重视药物合理应用工作。
近年来，全国人大、国务院先后颁布《中华人民共和国药品管理法》、《中华人民共和国药品管理法
实施条例》和《麻醉药品和精神药品管理条例》等法律法规，加强药品监督管理，保证药品质量，保
障用药安全，维护人民身体健康和用药的合法权益。
在党中央、国务院的领导下，卫生部先后下发了《医疗机构药事管理暂行规定》、《处方管理办法》
和《关于进一步加强抗菌药物临床应用管理的通知》等一系列规章和规范性文件，且采取了一系列措
施，加强药物临床应用管理，规范医务人员用药行为，促进临床合理用药。
我国输液治疗用量远远大于西方发达国家，并且在药物治疗中占有重要地位，而采用静脉输液途径给
药的风险相对较大，对输液加药调配技术与环境和输液成品的质量要求高。
为进一步规范临床静脉用药调配，提高静脉用药质量，促进静脉用药的合理使用，保障患者用药安全
，保障医务人员的职业安全，卫生部制定公布了《静脉用药集中调配质量管理规范》，进一步加强临
床药物的规范调配和合理应用。
临床静脉用药集中调配是一种将医、药、护有机结合，为患者提供更安全、优质、规范服务的工作模
式，有利于静脉药物调配过程最大限度地避免污染，有利于减少药品流失、降低分剂量成本，有利于
提高合理用药水平，减少用药失误。
静脉药物调配中心是将原来分散在医院各个病区加药混合调配的静脉滴注药物，转为在药学专业技术
人员监护下集中调配、混合、检查、分发的管理新模式，可为临床提供安全、有效的静脉药物治疗，
是现代医院药学工作的新亮点和重要内容，已经引起各级医疗机构和临床、药学工作者的极大关注。
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内容概要

《临床静脉用药调配与使用指南》由卫生部医政司委托卫生部医院管理研究所药事管理研究部和中国
医院协会药事管理专业委员会编写。
《指南》主要分三部分：①静脉药物剂型、调配和治疗中易发生的问题与解决对策；静脉用药调配的
稳定性与配伍禁忌；静脉药物治疗的特点与意义、治疗原则、输液滴速；静脉用药药代动力学论述；
静脉用药不良反应及其防治；②抗感染类、抗肿瘤类、肠外营养类、与静脉输液相关的其他类常用静
脉药物，以及用于静脉输液治疗的中药注射剂等临床使用指南；⑧静脉用药调配质量管理规范等。
    本书是已设置或将要设置静脉用药调配中心及其药学专业技术人员的重要工作指南，也为各级各类
医疗机构医师、护士提供权威性学习资料和实践工作指南。
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章节摘录

插图：所以在1930年之前静脉输液仍只能被用于急症患者，且规定护理人员只能协助准备静脉输液所
需的耗材，而真正执行静脉穿刺操作的只限于医师，所有输液用液体均为医院自行制备。
1931年，美国人Dr·Baxter与同伴合作在改造后的汽车库内生产出世界上第一瓶商业用输液产品——5
％葡萄糖注射液，这种工业化生产的输液产品在第二次世界大战中被大量应用于伤、病员的抢救。
此后，静脉输液产品的模式经历了三个阶段的变迁。
（一）第一代静脉输液系统20世纪50年代之前，全开放式静脉输液系统一直广泛应用于临床，它是由
广口玻璃瓶和天然橡胶材质制造的输液管路所组成的系统。
（二）第二代静脉输液系统第二代静脉输液产品属于半开放式输液系统，它是由玻璃或硬塑料容器与
带有滤膜的一次性输液管路构成的。
它改进了输液管路，减少了污染机会，溶液的生产变得集中，工业化程度高，质量和安全性得到很大
提高。
（三）第三代静脉输液系统又名全密闭静脉输液系统，它是将输液容器替换为塑料材质的软袋，在重
力滴注过程中软袋受外界大气压力会逐渐扁瘪，不必用进气针使袋内外气体相连，同时软袋一次成型
，进针和加药阀均为双层结构，避免了溶液与外界或橡胶的直接接触，因而具有非常优越的防止污染
作用。
同时由于它是一个封闭系统，无外界空气进入，避免了玻璃瓶和塑料瓶输液滴注时必须导人的空气而
可能引起的污染。
20世纪30年代前，输液是在药房调配的，30年代以后直到50~60年代，随着制药工业的发展，药房在这
方面的工作已大大减少。
虽然药厂生产的药物在大多数情况下可直接用于临床，但仍有一些患者需要个体化给药，这就需要单
独调配药物。
1969年，世界上第一个静脉用药调配中心建于美国俄亥俄州州立大学医院，随后美国及欧洲各国医院
纷纷建立静脉用药调配中心（室）。
迄今为止，美国93％的营利性医院和100％的非营利性医院都建有规模不等的调配中心（室），欧洲、
澳大利亚和日本的医院也大多建有自己的调配中心（室）。
输液也称为静脉药物的溶媒或者载体溶液，输液容器演变过程与静脉药物治疗技术发展是同步的，经
历了玻璃瓶、塑料瓶、PVC软袋、非PVC软袋的变革。
二、国内发展史（一）新中国成立前20世纪20年代以后，特效化疗药物和抗生素以及有效疫苗的相继
问世，防治感染性疾病研究在不发达国家广泛开展，使注射在这些国家逐渐开展，中国也开始接触注
射药物的使用。
在旧中国，由于合格的医师极少，即使城市的开业医师也是大都把输液作为纯粹营业方术，打一针盐
水索洋十元的现象普遍存在，其本质是追求金钱为目的，输液治疗只是手段。
（二）新中国成立初期在中华人民共和国建立以后相当长的时间里，由于受长期战争的破坏、制药工
业落后和国外的封锁，缺医少药情况一直存在。
当时政府交给医院药学部门和药师的最大任务是：千方百计解决、保障预防和治疗药物的需求，医院
制剂就是在此背景下建立和发展起来的，当时研究开发并生产了大量的口服、外用制剂和注射剂，为
我国医药卫生事业作出了重要贡献。
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《临床静脉用药调配与使用指南》是由人民卫生出版社出版的。
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