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内容概要

　　《简明骨科治疗学（第3版）》为AAOS制定专科医师培训教材，共收录疾病206种，一病一论，
简洁明了，注重实用。
每种疾病重点介绍6个方面：定义、症状、检查、鉴别、预后、治疗。
介绍诊治技术42项，逐步图解具体操作过程，附录骨骼肌肉系统训练图与四肢运动测量图。
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书籍目录

第一篇 总论  1.概论  2.骨科患者病史采集与骨科检查原则  3.下肢的截肢  4.骨科手术的麻醉  5.手杖、拐
杖和助步器  6.骨筋膜室综合征  7.复杂区域疼痛综合征  8.皮质激素注射  9.晶体沉积病  10.深静脉血栓形
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骨折的处理原则  15.骨折的愈合  16.影像学检查技术和原则  17.莱姆病  18.非器质性症状和体征  19.非甾
体类抗炎药  20.骨关节炎  21.骨关节炎的补充替代疗法  22.骨髓炎  23.骨质疏松症  24.过度使用综合征 
25.康复治疗的原则和方法  26.类风湿性关节炎  27.化脓性关节炎  28.血清阴性脊柱关节病  29.夹板固定
原则  30.运动医学原则  31.扭伤和拉伤  32.骨肿瘤  33.软组织肿瘤第二篇 肩关节  1.概论  2.肩部检查  3.肩
锁关节损伤  4.肩关节炎  5.臂丛神经损伤  6.锁骨骨折  7.肱骨干骨折  8.肱骨近端骨折  9.肩胛骨骨折  10.冻
结肩  11.肩关节撞击综合征  12.肩峰下滑膜囊局部封闭注射  13.投掷肩  14.肩袖撕裂  15.肱二头肌长头腱
断裂  16.肩关节不稳定  17.肩关节前脱位的复位  18.上盂唇损伤  19.胸廓出口综合征第三篇 肘与前臂  1.
概论  2.前臂和肘部检查  3.肘关节炎  4.肘关节脱位  5.肱骨远端骨折  6.尺骨鹰嘴骨折  7.桡骨头骨折  8.肱
骨内上髁炎和外上髁炎  9.网球肘沣射  10.鹰嘴滑囊炎  11.鹰嘴滑膜囊注射  12.神经卡压综合征  13.肱二
头肌远端肌腱断裂  14.尺侧副韧带撕裂第四篇 手与腕关节  1.概论  2.手和腕部检查  3.动物咬伤  4.手关节
炎  5.掌指关节或近侧指问关节注射  6.拇指腕掌关节炎  7.拇指腕掌关节注射  8.腕关节炎  9.腕关节穿刺/
注射  10.B0utonniere畸形  11.腕管综合征  12.腕管注射  13.桡骨茎突狭窄性腱鞘炎  14.De Quervain腱鞘炎
的注射  15.掌腱膜挛缩症  16.指端感染  17.手指阻滞麻醉  18.指端外伤/离断  19.屈指肌腱损伤  20.屈肌腱
鞘感染  21.第一掌骨基底骨折  22.桡骨远端骨折  23.掌骨和指骨的骨折  24.舟骨骨折  25.手和腕部的腱鞘
囊肿  26.腕部背侧腱鞘囊肿穿刺  27.人咬伤  28.Kienb6ck病——月骨缺血性坏死  29.锤状指  30.甲床损伤 
31.鱼钩摘除  32.手部的扭伤和脱位  33.扳机指  34.扳机指注射  35.手和腕部的肿物  36.腕部尺神经卡压第
五篇 髋与大腿 第六篇 膝与小腿第七篇 足与踝部 第八篇 脊柱第九篇 小儿骨科附录A 骨骼肌肉系统训练
——帮助患者防止损伤并保持健康状态附录B 关节运动的测量  1.上肢运动的测量  2.下肢运动的测量中
英文名词对照表英中文名词对照表索引
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编辑推荐

《简明骨科治疗学(第3版)》由人民卫生出版社出版。
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