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内容概要

本书共分21章，对糖尿病的诊断、分型和治疗等方面进行了阐述，并着重阐述了对不同病情的糖尿病
患者选择个体化治疗方案，介绍了各种降糖药物的特点及临床应用，并且在降糖药物联合治疗方面，
对个体化治疗方案进行介绍。
本书由内分泌专家撰写，根据近年来内分泌代谢疾病的进展及笔者多年诊治糖尿病的临床工作经验，
结合不同的糖尿病患者的病情制订出糖尿病的个体化治疗方案，力求给临床医生，尤其是内分泌专科
医生一些提示和参考；使糖尿病患者能够及时、有效地控制病情，减少和防止并发症的发生，提高生
活质量和寿命。
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