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内容概要

该书以《金匮要略》病证论治为核心，以原文旨意为依据，以阐明仲景辨证思维思想为宗旨，以易学
实用为目的，以简洁明快为特色。
编写框架采用以病为纲，分证论述的模式，辑其精要，舍去浮冗，裨补不足，阐明义理。
每一疾病证候下按主症、病因病机、治法、方药、方析五个层次加以论述，使《金匮要略》病证理法
，万药一线贯通的特点更臻完善明晰，并凸显了所论病证的重点、特点、鉴别点。
将原文附于有关病证之后，对其精义要旨，作集中、通俗、深入浅出的论述，使仲景之意皆跃然纸上
，并对仲景论治杂病的有关学术特点、临床热点等问题进行了深入探讨。
疾病证候之下设临床应用一项，主要介绍了著名医家应用《金匮》方的案例，以拓宽读者视野，指导
临床实践。
    该书编写体例新颖，条理清楚，语言通俗易懂，论述繁简得当，对于学习《金匮要略》可获执简驭
繁之功。
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作者简介

张建荣，男，1951年10月17日生，陕西彬县人，教授，硕士研究生导师，陕西中医学院经方研究室主
任。
1977年毕业于陕西中医学院，留校从事《金匮》教学、医疗、科研工作。
1979年参加本院一期青年师资班，1981年参加成都中医学院主办的全国第一期《金匮》师资班。
在《金匮》讲坛传道、授业、解惑三十余载，课堂突出重点、特点、难点的“三点”讲授法，受到学
生好评。
对《金匮》中风、胸痹、痰饮、瘀血、妇人病及仲景辨证思维思想有深入研究，临床善用经方化裁治
病，自拟化痰消瘀方治心脑痰瘀病证疗效满意。
著作有《金匮证治精要》、《金匮妇人三十六病》，参编著作有《金匮要略讲义》、《金匮要略理论
与实践》等；发表《金匮理法方药渊源及特点探讨》等学术论文40余篇；主持“痰瘀消胶囊治疗脑缺
血实验研究”等厅局级科研课题3项。
曾被评为学院“教书育人先进个人”；被学生评为学院“我最喜爱的老师”。
其陋室铭：桃源寻幽溪水旁，杏林问道云山中。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<金匮证治精要>>

书籍目录

概论  一、《金匮要略》书名释  二、张仲景与其著书的时代背景  三、《金匮要略》的历史沿革  四、
《金匮要略》的主要内容  五、《金匮要略》理法方药的学术渊源与特点  六、《金匮要略》与《伤寒
论》之异同  七、《金匮要略》条文析义方法脏腑经络先后病脉证第一痉湿喝病脉证治第二百合狐惑
阴阳毒病脉证治第三疟病脉证并治第四中风历节病脉证并治第五血痹虚劳病脉证并治第六肺痿肺痈咳
嗽上气病脉证治第七奔豚气病脉证治第八胸痹心痛短气病脉证治第九腹满寒疝宿食病脉证治第十五脏
风寒积聚病脉证并治第十一痰饮咳嗽病脉证并治第十二消渴小便不利淋病病脉证并治第十三水气病脉
证并治第十四黄疸病脉证并治第十五惊悸吐衄下血胸满瘀血病脉证治第十六呕吐哕下利病脉证治第十
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二十四果实菜谷禁忌并治第二十五附编跋

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<金匮证治精要>>

编辑推荐

　　自中医界提出“读经典，拜名师，做临床”之后，学习中医经典之热方兴未艾。
《金匮要略》为中医四大经典之一，至今仍为高等中医药院校中医、中西临床、针灸推拿等专业的本
科生及研究生的必修课或选修课。
学生在学习过程中非常需要易学、实用、简洁之书，《金匮证治精要》正是针对此要求而编著的。
该书编写特点是以疾病证候论治为基本架构，以阐明仲景辨证思维思想为宗旨，将疾病按证候分为主
症、病因病机、治法、方药、方析五个层次加以论述，使《金匮要略》病证理法方药一线贯通的特点
更臻完善明晰。
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