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内容概要

本书共10章，分100个小题，以一题一解的方式介绍了灵芝的有关知识。
内容包括灵芝的传说、破解灵芝、灵芝的价值与鉴别、吃灵芝的学问、历代对灵芝的评价、灵芝神奇
功能的物质基础、灵芝的医学作用、灵芝对肿瘤情有独钟、灵芝是疑难杂症的克星、灵芝调补是一绝
。
书末配有精美的灵芝图片。
    本书可供基层中医药人员阅读，也可供医学院校学生及灵芝爱好者参考。
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