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内容概要

　　中医有方名的古方，数以十万计，如何汰芜存菁，并借鉴古今医家的运用经验，为现代临床服务
，是《皕一选方治验实录(上)》编写的主要目的。
陶御风编著的《皕一选方治验实录》是在完成“中医古方筛选方案和利用研究”课题的基础上，又经
深入发掘，编写而成。
从近10万首方剂中，筛选出583首古方。
其比例约为二百选一；又鉴于治验记录是《皕一选方治验实录(上)》的主要内容，故将书名定为《皕
一选方治验实录》。

　　全书分上下?册，上册收录汉唐方（张仲景方、晋唐方），下册收录宋元明清方（宋元方、明清方
），编次以方为纲，医案为目，每一方剂又分方源记载和治验实录（分为中医病证医案、西医病症医
案）两部分。
书末附有方名索引、中医病证索引、西医病症索引和引用书目，方便读者检索。

　　《皕一选方治验实录》汇集古今文献，资料丰富，拥有《皕一选方治验实录(上)》，就如同跟随
古今名医侍诊，通过品读古方所附的具体病例，领悟出该方的适应证和用法秘诀，可大大提高中医治
病的疗效。
《皕一选方治验实录(上)》是中医各科临床医生提高临床疗效必备的的案?书，又可为各中药生产厂家
研发新药提供借鉴。
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