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前言

按照全国中医药高职高专卫生部规划教材的编写要求，在《护理学导论》新版教材的基础上组织编写
《护理学导论学习指导与习题集》。
本书在编写过程中，充分考虑护理专业的新发展，重点突出护理专业的基础理论、基本知识及工作方
法，按照教材的总体编排，全书分为9章，每章分4个部分，第一部分为重点难点解析，第二部分为学
法指导，第三部分为习题，第四部分为参考答案。
题型有选择题（最佳选择题和配伍选择题）、名词解释、填空题、简答题和论述题。
每章习题后附有参考答案，进行系统编排、反复强化练习。
本书在编写过程中，考虑到中医药高职高专护理专业教学特点以及护士执业考试的要求，借鉴了我国
相关配套教材的编写特点，突出教材中的重点、难点部分，力求使其成为护士各类考试应试的重要参
考书之一。
由于编者的水平及能力所限，书中缺点、不足在所难免，敬请同行专家和广大读者批评指正。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<护理药理学学习指导与习题集>>

内容概要

本书共39章，每章均按学习重点、难点解析及学法指导、习题、参考答案四大部分编写。
学习重点以《护理药理学》教学大纲作为基本内容；难点解析及学法指导部分简要阐释了护理药理学
的基本概念、基本规律，各章代表药的药理作用、临床应用、不良反应、用药监护等内容；各章习题
的章节顺序与教材一致，习题内容覆盖了教材内容的90％以上，包含四种题型：选择题、名词解释、
填空题、问答题；习题后均附有参考答案。
学生们在系统学习《护理药理学》教材之后，可以参考本书复习与检查所学知识，并进一步掌握各章
节的学习重点，锻炼独立思考、运用知识的能力。
书末附有一套模拟试卷及参考答案，有助于提高学生们综合应用护理药理知识的能力和实战应试技巧
。
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书籍目录

第一章  总论  学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案第二章  传出神经系统药理概论  学习重点  
难点解析及学法指导  习题  参考答案第三章  胆碱受体激动药与作用于胆碱酯酶的药  学习重点  难点解
析及学法指导  习题  参考答案第四章  胆碱受体阻断药  学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案
第五章  肾上腺素受体激动药  学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案第六章  肾上腺素受体阻
断药  学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案第七章  麻醉药  学习重点  难点解析及学法指导  习
题  参考答案第八章  镇静催眠药  学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案第九章  抗癫痫药  学习
重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案第十章  治疗中枢神经系统退行性疾病药  学习重点  难点解
析及学法指导  习题  参考答案第十一章  抗精神失常药  学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案
第十二章  镇痛药  学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案第十三章  解热镇痛抗炎药  学习重点  
难点解析及学法指导  习题  参考答案第十四章  中枢兴奋药与促大脑功能恢复药  学习重点  难点解析及
学法指导  习题  参考答案第十五章  利尿药与脱水药  学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案第
十六章  抗高血压药  学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案第十七章  抗心绞痛药  学习重点  难
点解析及学法指导  习题  参考答案第十八章  抗心律失常药  学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考
答案第十九章  抗充血性心力衰竭药  学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案第二十章  调血脂
药及抗动脉粥样硬化药  学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案第二十一章  抗过敏反应药  学
习重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案第二十二章  作用于呼吸系统的药物  学习重点  难点解析
及学法指导  习题  参考答案第二十三章  作用于消化系统的药物  学习重点  难点解析及学法指导  习题  
参考答案第二十四章  作用于血液及造血器官的药  学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案第二
十五章  子宫平滑肌兴奋药与松弛药  学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案第二十六章  肾上
腺皮质激素类药  学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案第二十七章  甲状腺激素和抗甲状腺药 
学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案第二十八章  胰岛素和口服降血糖药  学习重点  难点解
析及学法指导  习题  参考答案第二十九章  抗菌药概论  学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案
第三十章  β-内酰胺类抗生素  学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案第三十一章  大环内酯类
、林可霉素类及万古霉素类抗生素  学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案第三十二章  氨基苷
类及多黏菌素类抗生素  学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案第三十三章  四环素类抗生素及
氯霉素  学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案第三十四章  人工合成抗菌药  学习重点  难点解
析及学法指导  习题  参考答案第三十五章  抗结核病药  学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案
第三十六章  抗真菌药与抗病毒药  学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案第三十七章  抗寄生
虫药  学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考答案第三十八章  抗恶性肿瘤药  学习重点  难点解析及
学法指导  习题  参考答案第三十九章  影响免疫功能的药物  学习重点  难点解析及学法指导  习题  参考
答案附  模拟试卷及参考答案
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章节摘录

1.护士素质素质是心理学的专门术语，指人的一种较稳定的心理特征。
也是人所特有一种实力。
护士素质是指在一般素质基础上，结合护理专业特征，对护理工作者提出的特殊素质要求。
护士素质包括思想品德素质、科学文化素质、专业技能素质和心理素质（也可分为思想品德素质和专
业素质两大方面）。
思想品德素质包括政治思想素质及职业道德素质两方面；专业素质包括专业知识、文化修养、人文社
会科学知识、实践技能、观察、分析、判断问题的能力等。
护士还应具有良好的身体、心理素质。
2.护士的行为规范人的一言一行、一举一动都是内心活动的外在表现，是人类文明的标志。
人们在履行对社会所承担的责任义务过程中，每个人的思想、行为都遵循着具有自身职业特征的准则
和规范。
就护士的职业特点而言，在遵循人们公认的规范和行为准则中，其仪表仪容、言谈举止的要求更为严
格。
因此，护士在与患者交流中，其仪表、微笑、眼神、举止、言谈等都必须注意技巧，以体现良好的基
本素质。
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编辑推荐

《护理药理学学习指导与习题集》供护理专业用
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