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前言

《医学美学》是美学与医学基础理论相结合而形成的一门新兴的交叉学科，是以医学和美学原理为指
导，运用医学手段和美学方式的结合来研究、维护、修复和再塑人的健康之美，以增进人的生命活力
美感和提高生命质量为目的的学科，是研究和实施医学领域中的美与审美的一般规律和医学美的创造
的学科。
它既具有医学人文学科的性质，又具有医学技术学科的性质。
它是应用美学的一般原理来研究医学人体美、医学审美、医学美感和在医学审美活动过程中所体现出
来的一切医学美及其规律的人文学科；是把美学的一般原理用到医疗卫生实践和医学学科研究之中，
探索医学中美的规律，运用美的因素对人的心理、生理的影响来解决医疗卫生和医学科学发展中的问
题。
它是中医、针灸、推拿、骨伤、护理、医疗美容等专业的基础课，适用于中医、针灸推拿、中医骨伤
、护理、康复技术等专业。
为了学好这门课，适应我国中医药高职高专中医、针灸、推拿、骨伤、护理、美容等专业教育发展的
需要，培养出高素质的专业人才，按照卫生部教材办公室及全国中医药高职高专教材建设指导委员会
的意见和要求，编写了《医学美学》配套教材《医学美学学习指导与习题集》。
本教材的章节及内容次序与《医学美学》教材相配套，按照《医学美学》教学大纲，每章体例设有：
学习重点，难点解析，学法指导，习题，参考答案。
习题部分内容设有：单项选择题，多项选择题，名词解释，填空题，简答题，论述题，判断题等。
其中选择题有4个备选答案，单项选择题可任选其中1个答案，多项选择题可任选其中2～4个答案。
习题最后设有参考答案，学习时可参考使用。
本教材重点、难点突出，参考答案力求准确，特别是简答题、论述题，重点分明，清楚明了，便于记
忆，容易掌握，不仅便于在校学生学习考试之用，也可以作为教师的教材指导用书。
由于编写时间仓促，本教材难免会有疏漏之处，请各位同行和广大同学提出宝贵意见，以便进一步修
订提高。
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内容概要

本教材的章节及内容次序与《医学美学》教材相配套，按照《医学美学》教学大纲，每章体例设有：
学习重点，难点解析，学法指导，习题，参考答案。
习题部分内容设有：单项选择题，多项选择题，名词解释，填空题，简答题，论述题，判断题等。
其中选择题有4个备选答案，单项选择题可任选其中1个答案，多项选择题可任选其中2～4个答案。
习题最后设有参考答案，学习时可参考使用。
     本教材重点、难点突出，参考答案力求准确，特别是简答题、论述题，重点分明，清楚明了，便于
记忆，容易掌握，不仅便于在校学生学习考试之用，也可以作为教师的教材指导用书。
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章节摘录

插图：六、论述题1.答：医学美学的学科任务，是努力探索医学工作中的美学问题，研究医学美学指
导美容学实践；以医学美学思想为医学审美环境提供理论指导和实践研究；提高医务人员医学美学的
鉴赏能力和创造力；加强医学审美教育，实施医学审美评价。
2.答：医学美学随着医学发展而产生，医学美学作为美学的一个分支，并作为一门独立的边缘学科，
是现代医学发展的产物，是现代科学技术发展的必然结果。
20世纪80年代以来，随着社会的进步和发展，医学美学逐步发展起来，成为美学、医学交叉的新兴学
科。
彭庆星《医学美学》等多部著作的面世，受到了广大医务工作者和医学生的喜爱，很快在社会上传播
，引起了医学教育工作者和学术界高度重视。
这是我国美学发展的一个重要转折点，说明医学美学与人民生活关系密切。
3.答：医学美学的研究方法，是从学习研究美学基本理论着手；把医学美学理论与实践相结合，达到
理论与实践相统一；把医学基本原理和美学基本原理相结合；研究医学美学开拓医学美学新领域。
4.答：医学美学和医学美容学两个学科的共同目标都是以增进人们的生命美感为目的，共同的研究对
象是医学人体美，但也存在着较多的差异。
它们之间的差异主要是实施范围的差别：医学美学是从生理、心理、社会适应状态和生存环境等多个
方面多层次、全方位来研究和增进^体美及人的生命活力美感；美容学则主要以形式美的理论目标为
指导，运用美学和医学手段相结合，直接保护、修复和塑造人体形态美，直接增进人的形式美及生命
活力美感，进一步为解决其心理和社会适应等方面的需要服务。
在性质上，医学美学是研究医学领域内的美学现状及其发展规律的学科，是一门理论性质的学科，具
有人文学科和医学技术学科的双重性特点；美容学主要以应用为主，是用美学与多种临床学科相互结
合，以临床应用为主要特征的临床学科。
5.答：医学美学要研究医学人体美，人是医学研究的主体，传统的医学模式是医学的生物模式，关心
的是生物人体健康。
随着社会的发展、现代医学的进步，医学正由传统生物医学模式向生物生理一心理一社会医学模式转
变。
随着医学模式的转变，人们的健康观念已发生了变化，健康有了新的内涵，它不仅是指没有疾病，而
且是精神上也要完善完美的现状。
人们对本身的形体之美的关心，已成为医学范围的一个重要内容，对医学人体美及其规律的研究就成
了医学美学研究的主要任务。
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编辑推荐

《医学美学学习指导与习题集(供医学美容技术专业用)》：全国中医药高职高专配套教材

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<医学美学学习指导与习题集>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


