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前言

社区护理是由护理学和公共卫生学结合而成的新兴学科。
随着人们生活水平的不断提高和人口老龄化越来越严重，社区护理已经成为促进和维护人类健康的重
要学科。
社区护士将承担初级卫生保健、社区常见慢性疾病的防护措施、流行病学调研、传染病监控、卫生宣
传教育等工作。
为了适应社区护理需要，培养出大批21世纪实用型、能力型为核心的社区护理专科优秀人才，特此编
写《社区护理》教材，同时编写了《社区护理学习指导与习题集》。
《社区护理学习指导与习题集》作为配套教材，其主要内容是根据《社区护理》教材编写了各章节的
学习重点难点、难点解析与习题。
其中，习题的形式包括选择题、名词解释、填空题、简答题、论述题，并提供了参考答案。
本配套教材主要供我国中医药高职高专护理专业学生使用和参考。
由于时间仓促和编者水平有限，内容中不妥之处难免，恳请广大读者、专家批评指正，以求再版时改
进与完善。
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内容概要

本书为中医药高职高专护理专业配套教材，由全国20余所中医药高职高专院校护理专家教授共同编写
，突出高职教育特点和中医特色，并与执业护师资格考试内容紧密结合，由学习重点、难点解析、学
法指导以及各种各类复习思考题组成，书末附有模拟试卷及参考答案，便于学生复习巩固。
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章节摘录

3．“以社区作为服务对象”模式中错误的说法是A．该模式是于1986年以纽曼适应模式为基础提出
的B．“以社区作为服务对象”模式的核心是社区健康C．“以社区作为服务对象”模式主要对象是社
区人群，包括家庭和个人D．“以社区作为服务对象”模式认为影响人群健康的因素有教育、政策、
经济和住房4．下列内容哪项说法是错误的A．强化弹性防御线和避免遇到压力源是一级预防B．把压
力源控制到最小限度是三级预防c．恢复现有的不均衡状态是一级预防D．强化弹性防御线和避免遇到
压力源是二级预防5．关于社区健康护理收集资料的方法中不正确的是A．若干年来卫生人力资源情况
调查属回顾性调查B．全国性及地方性普查获得的医疗、卫生防疫等资料为一手资料C．社区访谈对象
是社区起决定作用的人D．通过问卷的方式进行居民健康普查等是现状调查6．对分析社区健康护理资
料的说法错误的是A．原始数据资料直接用于社区健康护理诊断B．文字资料要进行含义的解释与分
析C．立足于社区健康护理D．注意进行不同区域的横向比较7．哪项不是确定社区健康护理诊断的依
据A．社会环境因素B．社区人群的高血压患病率C．病理生理因素D．可利用的卫生服务资源
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编辑推荐

《社区护理学习指导与习题集(供护理专业用)》：全国中医高职高专配套教材
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