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内容概要

　　《2011全国卫生专业技术资格考试指导：疼痛学（适用专业疼痛学中级）》根据最新考试大纲中
的具体要求，参考国内外权威著作，将考试大纲中的各知识点与学科的系统性结合起来，以便于考生
理解、记忆。
全书内容与考试科目的关系如下：“基础知识”：主要考查疼痛学的基础理论和基本知识，包括：疼
痛的概念、分类、评估方法、产生机制、传导通路、传导原理；与疼痛有关的人体解剖学、生理学、
病理学；疼痛治疗的方法、药物作用等。
“相关专业知识”：主要考查常见疾病的病因学、临床表现、诊断与治疗原则等方面的知识。
“专业知识”：考核内容包括疼痛的常用诊断方法、神经阻滞、局部注射疗法、疼痛的微创介入治疗
技术、疼痛的神经调制技术和疼痛的其它治疗方法等。
“专业实践能力”：考试内容为考试大纲中列出的常见的与疼痛有关的疾病和症状。
主要考核考生在临床工作中所应该具备的技能、思维方式和对已有知识的综合应用能力。
这一部分将采用案例分析题的形式考核，沿时间或空间、病情进展、临床诊疗过程的顺序提问，侧重
考查考生对病情的分析、判断及对临床症状的处理能力，还涉及到对循证医学的了解情况。
考生的答题情况在很大程度上与临床实践中的积累有关。
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书籍目录

第一篇基础知识　第一章　总体认识　　第一节　疼痛的概念　　第二节　疼痛的分类　　第三节　
疼痛诊疗的范畴　　第四节　疼痛对生理的影响　　第五节　疼痛对心理的影响　　第六节　疼痛诊
断与治疗的基本方法　第二章　常用的疼痛评估方法　第三章　头面部的神经血管解剖　第四章　颈
部　　第一节　颈部主要结构的体表标志及投影　　第二节　颈部的血管　　第三节　颈部的神经　
第五章　胸部　　第一节　胸壁　　第二节　胸腔及其脏器　第六章　腹盆部和腰背部　　第一节　
腹部脏器的神经分布　　第二节　盆部神经　　第三节　腰段神经分布　第七章　脊柱区　　第一节
　脊柱的构造　　第二节　椎管及其内容　　第三节　椎间盘与腰背肌肉　第八章　上肢　　第一节
　腋腔的内容及臂丛阻滞　　第二节　上肢血管　　第三节　上肢的神经　　第四节　上肢关节与肌
肉　⋯⋯第二篇　相关专业知识第三篇　专业知识第四篇　专业实践能力
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