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内容概要

本书以考试大纲和全国卫生专业技术资格考试专家委员会编写的考试指导为主要编写依据，紧扣最新
考试大纲的要求，以帮助考生熟悉和掌握护理学专业知识，提高从业人员能力和素质为主要目的，切
实反映考试对考生在知识点的掌握程度和专业水平上的要求。
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章节摘录

版权页：插图：一、泌尿系统的结构与功能1.泌尿系统的结构肾为实质性器官，左、右各一，位于腹
膜后脊柱两侧的脂肪囊中，右肾位置略低于左肾。
肾的内缘凹陷，其中央处称为肾门，为肾盂、血管、淋巴管和神经丛的出入之处。
从横断面看，可见肾实质分为皮质和髓质两部分。
髓质位于肾实质的内层，由髓袢和集合管构成，它由多个圆锥形小体即肾锥体组成，其基底在皮质和
髓质连接处，锥体的尖端称肾乳头，伸入肾小盏中，尿液在每个肾锥体中生成后，通过肾乳头进入。
肾小盏内，相邻的肾小盏汇合成肾大盏，再汇合成肾盂，下接输尿管。
肾单位是肾脏结构和功能的基本单位，每个肾脏约有100万～200万个肾单位。
肾单位包括肾小体及与其相连的肾小管。
肾小体由肾小球及肾小囊组成。
肾小球也称血管球，是由入球小动脉和出球小动脉及系膜组织所构成的一团毛细血管网丛，分成4～8
个毛细血管小叶，与输入及输出小动脉相连于血管极。
肾单位中滤过膜（滤过屏障）是最为重要的结构，可分为三层：肾小球毛细血管的内皮细胞层、中层
致密的基底膜及伸出许多足突的上皮细胞层（即肾小囊的脏层）。
滤过膜的屏障作用包括：①机械屏障：滤过膜仅允许一定大小的蛋白质分子通过。
②电荷屏障：滤过膜中富含带负电荷的涎酸蛋白和硫酸类肝素，可阻止带负电荷的血浆白蛋白从滤过
膜通过。
上述任何一种屏障损伤均可引起蛋白尿。
肾小囊由内外两层组成，内层为脏层，紧紧包在。
肾小球毛细血管及球内血管系膜区的周围。
外层称为壁层，是肾小囊的外壁，壁层与近端小管曲部的管壁相连接。
两层之间为一囊腔，与近端肾小管的管腔相连通，原尿由肾小球滤出后，经该囊腔进入肾小管。
肾小管可分为近端肾小管、细段及远端小管三部分。
近、远端小管又分为曲部（分别称为近曲小管、远曲小管）和直部两段。
近、远端小管的直部和细段组成u字形的肾小管髓袢。
肾小球旁器位于皮质肾单位，由球旁细胞（位于入球小动脉中膜内，由血管平滑肌衍生而来，细胞内
含分泌颗粒，分泌颗粒内含肾素）、致密斑（位于皮质部髓袢升支的柱状上皮细胞群，感受远曲小管
内容量和钠浓度的变化，调节球旁细胞分泌肾素）和球外膜细胞（是入球小动脉和出球小动脉之间的
一群细胞，有吞噬功能。
细胞内的肌丝收缩可调节肾小球的滤过面积）三者组成。
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编辑推荐

《2011全国卫生专业技术资格考试指导:护理学(中级)》适用专业：护理学（中级）、内科护理（中级
）、外科护理（中级）、妇产科护理（中级）、儿科护理（中级）、社区护理（中级）。
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