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内容概要

廖厚泽承系峨眉临济医学之传承，毕生精研《伤寒论》与《金匮要略》，在前人的基础上形成了独到
见解与临证用药体系，指导临床，疗效显著。

其后学弟子，在整理廖厚泽先生多次讲学资料的基础上，汇合临床带教指导，与先生口传心授内容，
整理合集成书，对中医临床工作者有一定的参考价值。

 《廖厚泽经方临证传心录》(作者赵宇宁、罗非)共分为上下两篇。

 《廖厚泽经方临证传心录》适合从事相关研究工作的人员参考阅读。
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书籍目录

上篇 经方课徒传心录
　第一章 绪论
 　第一节 东方文化的特征
 　第二节 中医学基础知识
 　 一、概述
 　二、中医生理概论
 　三、中医病理概论
 　四、中医医理概论
 　五、中医药理概论
 　六、中医诊断概论
 　七、学习中医的方法
 　八、关于医德
 　第三节 关于伤寒论
 　一、关于作者
 　二、关于六经辨证
 　三、《伤寒论》的写作依据
 　四、伤寒与温病
 　五、伤寒论中的问题
　第二章 太阳病
　第三章 阳明病
　第四章 少阳病
　第五章 太阴病
　第六章 少阴病
　第七章 厥阴病
　第八章 霍乱病与阴阳易
下篇 廖厚泽遗论及后学论文合编
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章节摘录

　　十枣汤不可乱用。
腹水均是阴证，攻之必死，不可用十枣汤等峻剂攻之。
水分为阴水、阳水。
阳水（急性肾炎等）脉洪而数，阴水脉细弱，应用化水自还之法。
瘀血之血蛊，应化血自还。
十枣汤治胸膜炎，必患者身壮可攻，且不攻憋气欲死者，可攻一次。
龙探爪法：掌心如含鸡蛋样，打之，则可以换气矣；若患者自觉内部热、烫、活动，则知其有水矣。
此是探水之法。
胸膜炎有干、湿之别。
阴水慢性病不可用。
血蛊为阴水，如实急脉洪大而肿者，是肝、肾、胰堵，是为阳水。
阳水可攻，阴水万勿攻之。
大戟勿用，甘遂偶尔可用以救急，当置于四君子汤加桂枝、黄芪中。
甘遂最多每次1g（虚人0.5g）。
甘遂炮制法：甘遂宜火不宜水，否则吐、泻、尿。
制之应变苦寒为焦香，以饺子皮包之放火上烧焦糊，去其外皮，则甘遂仅少许糊而焦香，则不复吐泻
矣。
或用红枣皮裹之服用，令其直人小肠。
高血压患者大便不通者，可以小剂量甘遂治之。
　　若患者年龄已高，不能抽水或攻之，或无强攻之经验者，可方便用①柴胡桂枝汤加瓜蒌、白术、
茯苓、利尿药；②加味越婢加术加苍术、利尿药、葶苈子、杏仁即合葶苈大枣泻肺汤。
春季见葶苈子多，则为涝；甚少而易枯萎者，为旱。
此物候之学也。
又如看槐种麦，槐花多则多种，看鹌鹑知水灾，窝高则有水灾，窝在河边则有旱灾。
当多看书以明之。
多看书则不失眠。
又老人睡娃娃觉夜间多醒是正常，非失眠也。
此中①以少阳管水，故需和解少阳之法；②非攻法，而是从脾气发越除其水。
小青龙汤太热不可用。
　　第166条：病如桂枝证，头不痛，项不强，寸脉微浮，胸中痞硬，气上冲胸咽不得息者，此为胸有
寒也。
当吐之。
宜瓜蒂散。
　　瓜蒂散中，瓜蒂即甜瓜之蒂，切下晒干为末，其味苦，可导吐。
吐亦可解表，又可畅通人体气机。
如胰脏不通者，吐之可通。
吐又可治精神病。
寸脉浮，此脉虽浮，但必底脉尚有，是胃脉在。
经云：脉得胃气而生，又云：脉贵有神，脉贵有根。
即此义也。
胃气者，弦濡有根。
有胃气方能消化。
故见浮如桂枝证，实则见胃脉者，可吐之而已。
胸中有物，气上冲者，水证也。
&ldquo;胸有寒&rdquo;者，实为&ldquo;胸有痰&rdquo;之误，为胸中有痰，胃中停食也，以瓜蒂与赤小
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豆等分为末，服之可吐。
经云：其在高者，因而越之。
病在上，不必令其经肠胃下泻，以免伤气，吐之可也。
　　&hellip;&hellip;
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