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内容概要

国医大师裘沛然教授是我国著名的中医理论家、临床家，首届“国医大师”。
其学术造诣深厚，倡导“伤寒温病一体论”、经络是“机体联系学说”，养生的关键在于“全神”等
学术观点。
他著作等身，主持编写四十余部学术著作。
临床以善治疑难杂病著称，深得病家拥戴。
裘沛然还是一位博通文史哲的学者和诗人，治学主张融人道、文道、医道于一炉。
他对先秦儒学的研究颇深，在学术界被称为鸿儒大医。

本书裒集裘沛然先生生前所著的医学论文、医话及治病医案。
其中有不少尚未发表过，医案则都是其晚年医疗实践的真实记录，均末发表过。
先生有诗云；“如此人天藏秘奥，晚年何敢侈言医”。
人类生命奥妙无穷，“从来此事最难知”，对医学的认识常常有“昨是今非”或“今是昨非”之感叹
，因此其晚年的这些医论、医话及其治案所体现的学术思想，尤其弥足珍贵，足以令读者细心玩味和
品尝。

《裘沛然医论医案集》为国医大师医论医案集之一。
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作者简介

裘沛然，原名维龙，1916年生，浙江慈溪人。
童年入私塾，师事施叔范先生，后从叔父裘汝根学针灸，并在名医丁济万诊所临床实习，又请益于谢
观、夏应堂、程门雪、秦伯未、章次公诸先生，勤求博采，深谙岐黄之道，融通辩证施治，行医七十
年，救死扶伤，医德广被；精研儒学，诗文史哲造诣颇深。
先后编撰与主持编写、编纂医学、文史著作计四十二部，影响颇大。

历任国家科委中医组委员、卫生部医学科学委员会委员、上海市政协常委。
现任上海中医药大学终身教授、博士生导师、上海中医药大学专家委员会主任、上海市中医药研究院
专家委员会主任、上海文史馆馆员、辞海编辑委员会副主编，华东师范大学和同济大学兼职教授。
曾多次获得各类荣誉与奖励，如1979年被评为上海市劳动模范，2008年获第五届“上海市医学荣誉奖
”等。
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奇经八脉的研究
奇经八脉循行径路考证
十二经病候中是动与所生病的探讨
荧荧焰火起膏肓
历代针灸文献举要
论中医学的理法方药
正之不存，邪将焉驱
对炎症的循名责实
治医必治药
论用药剂量轻重
错则不错，不错则错
白芍是一味破药
切莫轻视灸法
“三折肱为良医”辨
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合理使用药枕
养生且莫贪生
识度与养生
大家风范忆唐云
邝安堃笃信中医的来由
叶天士一段趣事
玉皇观里遇高人
论中西文化及中西医学
中医院校办学的反思
医案篇
心系病案
1.冠心病案
2.风湿性心脏病案
3.肺源性心脏病案
4.先天性心脏病案
5.病毒性心肌炎后遗症案
6.心律失常案
肺系病案
1.慢性支气管炎案
2.支气管哮喘案
3.支气管扩张案
4.肺泡蛋白沉着症案
5.上呼吸道感染案
6.结核性胸膜炎案
肝系病案
1.胆结石术后案
2.血吸虫肝病案
3.慢性胆囊炎案
4.乙肝病毒感染案
5.肝硬化案
6.脂肪肝案
脾系病案
1.胃下垂案
2.慢性胃炎案
3.慢性结肠炎案
4.肠克罗恩病案
5.便秘
6.食管癌案
7.胃癌案
8.直肠癌术后案
9.口疮案
肾系病案
1.肾病综合征案
2.狼疮性肾炎案
3.乳糜尿案
4.前列腺炎案
5.睾丸炎案
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6.慢性肾功能不全案
7.慢性肾炎案
8.紫癜性肾炎案
9.膀胱癌术后案
10.尿崩症案
11.Ig A肾病案
杂病案
1.发热案
2.眩晕案
3.偏瘫案
4.不寐案
5.痹症案
6.癌症案
7.血证案
8.痉病案
9.盗汗案
10.厥逆案
11.头痛案
12.脑梗死案
13.神经症案
14.抑郁症案
15.遗传性共济失调案
16.类风湿关节炎案
17.艾迪生病案
18.甲状腺腺瘤案
19.甲状腺功能亢进案
20.颈淋巴结炎案
五官科病案
皮肤科病案
妇科病案
附追记
明堂事业费精神——深切缅怀国医大师裘沛然先生
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章节摘录

版权页：20世纪80年代以来的科学巨轮正以火箭般的速度飞腾向前。
多年前的许多科技知识已为新理论和新技术所取代，人们对事物的认识在日新月异地不断更新。
令人惊异的是，中医这门古老的传统医学，却又重新步入现代科学的大厦之中，现在世界上不少地方
正在掀起一股“中医热”，这确是一个令人深思的问题。
中医学由于历史条件的限制，在吸收、利用现代科技手段方面，是很不够的，但是它有更高层次的实
验方法，则多为人们所忽视。
中医学知识是在数以亿计的人体上直接进行实验所获得，并且经历了几千年临床实践的检验而存在和
发展的。
在人体上直接观察和体验所得到的资料，与动物实验、解剖刀下和试管中见到的东西，显然有所不同
。
人体中有许多奥秘，就在科学迅猛发展的今天，还无法了解或难以解释。
而中医学则发现人体在现代解剖学所知的形态结构和功能之外，还存在多种联系径路以及各种特殊的
物质和作用、人与自然的密切影响等，同时积累了丰富的治疗方法。
中医学的思想方式与概念、理论的形成，是依据于自然过程和生命过程及其相互作用的规律性现象，
并综合成为一个整体联系的科学。
正当现代物理学在时、空、场关系等像魔方一样的问题面前趑趄徘徊，自然科学正酝酿着一场新的革
命之际，这一令人瞩目的宝库，怎能不引起国内外具有远见的科学家们的重视和关注！
我对中医学研究不深，只能简要地从两个方面举些例子作粗略介绍。
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编辑推荐

《裘沛然医论医案集》是国医大师医论医案集(第2辑)之一。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<裘沛然医论医案集>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 9


