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内容概要

为了系统归纳和总结历代以来对于四逆散的研究成果，更好地指导临床合理应用本方，编著者组织了
本书的编写工作。
本书分为理论与文献研究、实验研究、现代临床应用、小结等篇，作者张磊在本书中不仅反映了自己
课题组对于四逆散的研究成果，更是广搜博览，汇集历代医家的论述，以及现代研究的成果，是对四
逆散研究的一次总结。
相信该书能为临床医生合理应用本方提供更好的参考资料，为基础研究人员提供一些思路，为有志于
深入研究和开发四逆散的人士提供较宽广的视野。
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章节摘录

　　中药复方配伍药效学研究的目的是分析、评价复方配伍中各药味对全方功效的影响，即研究方剂
药效的组方理论，并寻找增效减毒作用的最佳药物配方及复方的药效物质基础。
四逆散为医圣张仲景创制的解郁名方，后世疏肝解郁之祖剂，对其进行配伍药效学的研究具有重要意
义，可了解各成分在方中承担的角色，寻找药效物质基础，为配伍规律和药效作用相互关系的研究打
下基础，对于其他中药和方剂研究亦有指导意义。
　　1.四逆散对胃排空及小肠推进功能影响的实验研究用葡聚糖蓝2000为胃肠内标记物，对小鼠胃排
空及小肠推进功能的影响进行四逆散全方及拆方研究，发现芍药甘草配伍组合有明显抑制胃排空及小
肠推进功能的作用，甘草为方剂中的抑制成分，芍药可加强其对胃排空的抑制作用；四逆散全方、柴
胡枳实合煎及分煎合用，均有明显增强胃排空及小肠推进功能的作用，从四逆散中去除柴胡或枳实则
此作用消失，亦不表现抑制作用。
柴胡枳实合煎的增强作用明显大于分煎合用，且此二味药为四逆散中的增强成分，进而又以钡放射法
证明了，柴胡枳实合煎有明显增强功能性消化不良患者胃排空及小肠推进功能的作用。
　　⋯⋯
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