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内容概要

循证医学确认：康复医疗是最有效的治疗中风的方法。
《偏瘫康复训练图解》由王俊华、唐丹主编，讲述了中风康复理论基础；中风康复评定方法，中风偏
瘫患者急性期康复，中风偏瘫患者恢复期康复，包括坐站转移、站立、步行训练、日常生活能力训练
等。
运动想象疗法、强制性运动疗法、部分减重步行训练、躯干康复技术、序列训练班技术、引导式教育
技术等新技术；中风偏瘫训练的原则和技巧；康复工程在中风偏瘫患者康复中的应用等方面内容。
全书规范、系统、介绍了许多新思路、知识和技术、并以图为主，具有系统性、科学性、创新性和实
用性。
本书适于中风偏瘫患者及家属，各医疗机构、康复中心的康复治疗师、康复医师；医学院校康复系学
生。
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作者简介

王俊华，教授，主任医师，医学硕士。
中国康复医学会脑血管病专业委员会常委，广东省康复医学会神经康复专业委员会主任委员，广东省
第二中医院康复二区主任。

从事神经内科临床和康复工作20余年。
主持省、厅级课题多项，获国家康复专利4项，在国家级杂志上发表论文20余篇。
神经康复治疗技术是其科研方向和工作重心，立志为我国神经康复训练技术的提高做一些有益的探索
。
融合国内外先进神经康复训练技术，结合自己丰富的神经康复临床经验，团结一批志同道合的神经康
复专家，通过艰辛努力，历时5年，主编出版国内第一套(2本，2400多幅插图)规范、系统的神经康复
训练图解，即《截瘫和四肢瘫康复训练图解》和《偏瘫康复训练图解》。

“如切如磋，如琢如磨”。
真诚地希望广大神经康复界朋友不吝指正，共同推进我国神经康复训练技术的发展。

唐丹，副教授，副主任医师，医学博士。
广东省工伤康复中心主任，广东省工伤康复医院院长。
中国康复医学会常务理事、中国康复医学会康复治疗专业委员会副主任委员、广东省康复医学会副会
长。
《中国康复医学杂志》编委、美国《Work》杂志编委。

唐丹是全国优秀科技工作者，是国内工伤康复事业的主要开拓者和资深专家，创建了我国首家工伤康
复机构和工伤康复服务模式，协助探索制定了省级和国家级工伤康复服务规范和技术标准。
主持省、厅级课题多项，获国家康复专利5项，在国家级杂志上发表论文20余篇。
主编康复专著4本，即《运动疗法》、《作业疗法》、《康复工程学》和《康复护理学》。
主持编写的《工伤康复诊疗规范》和《工伤康复服务项目：被劳动保障部2008年3月正式颁发试行。
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书籍目录

第一章 偏瘫康复理论基础
第二章 偏瘫康复评定
第三章 偏瘫康复训练方法
第四章 偏瘫康复新技术
第五章 偏瘫康复集体训练法
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