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内容概要

周华友编著的《输血--从蒙昧到科学》是《中国输血医学系列丛书》之一，是该系列丛书的开门篇，
也是其中唯一的一本输血科学文化传播读物。
本书使用通俗易懂的语言，略带幽默的语气介绍输血的相关知识。
本书集知识性、科学性、趣味性与实用性于一体，内容丰富，信息量大，是面向普通百姓和临床医护
人员的一本普及输血基本知识，传播输血新观念的读物。
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作者简介

　　周华友，男，1968年8月15日生，医学博士，主任技师，广州中医药大学博士研究生导师，广东省
中医药科学院、广东省中医院（广州中医药大学第二附属医院）输血科主任，美国组织相容性与免疫
遗传学学会（ASHI）会员，广东省医学会临床输血分会委员，《中国输血杂志》编委，《中国免疫学
杂志》特约审稿人。
1992年7月福建医科大学本科毕业，获医学学士学位；2000年7月中国医学科学院中国协和医科大学硕
士毕业，获医学硕士学位；2004年7月第一军医大学博士毕业，获医学博士学位。
主要从事免疫遗传学研究，在移植免疫、血型基因分子生物学、血型血清学技术、疑难血型鉴定和临
床输血方面有一定造诣。
主持国家自然科学基金1项，广东省科技计划课题1项，广东省医学科研基金1项，广州中医药大学课
题l项；参与国家自然科学基金2项，广东省自然科学基金2项，广东省科技计划课题1项，广东省中医
药局课题2项，广州中医药大学课题2项。
已发表30余篇医学论文，获广东省科技进步三等奖1项。
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章节摘录

　　人类对血液干燥保存的研究就是从血浆开始的。
第二次世界大战期间，医生们对血浆的抗休克特性有了比较全面的认识，了解到血浆中主要含有几种
蛋白成分，这些成分与迅速扩充血容量、维持血压有关。
但当时的血浆加工不像今天这样安全方便，可以使用无菌的多联塑料袋进行血浆的制备。
那时，全血是盛放在密封的玻璃瓶中的，要制备血浆必然会破坏无菌的密闭环境，容易受到细菌污染
。
而且制备好的血浆也是装在玻璃瓶中的，易碎的玻璃瓶在运往前线的途中，损耗也较大。
为了解决这些问题，人们自然而然地想到了干燥保存的方法。
　　干燥的方法有很多，比如晒干、阴干、烘干、烤干等。
但这些方法都需要在较高的温度下进行，血浆的主要成分是蛋白质，而蛋白质是非常娇嫩的，遇热就
会发生变性，失去原有性能。
显然这些干燥方法都不适合用于血浆的干燥。
理想的解决办法是在不引起蛋白质变性的低温环境下对血浆进行干燥处理，于是一百多年前出现的真
空冷冻干燥技术出现在血浆干燥保存研究人员的视野中。
真空冷冻干燥技术的原理并不复杂，就是利用水升华的特性，使冰冻物体中的水分不经过融化直接从
冰态升华为水蒸气，达到物体干燥的目的。
　　真空冷冻干燥技术在低气压下将冷冻与干燥完美地结合起来，可以制备不变形、无损伤、成分损
失较少的稳定的生物材料。
这项曾经被成功用于疫苗生产和菌株保存的技术，被成功应用于血浆的干燥保存。
1940年，冻干人血浆终于问世，血浆经过冰冻干燥处理后可以去除95％以上的水分，成为一种金黄色
的粉末.因为冻干人血浆脱水比较彻底、重量轻，所以特别适合长途运输。
在冰冻干燥过程中，微生物也因脱水而失去生物活力，因此可以使干燥后的产品能长期保存而不变质
。
冻干人血浆的主要成分是白蛋白，加入无菌蒸馏水就可使用，能迅速恢复伤员的血容量，补充血浆蛋
白，而且不需要检测血型，使用方便。
所有这些优点正是血浆干燥保存所需要的，满足了战地血液保障的要求。
　　第二次世界大战期间为保证战地用血的需要，许多国家都在研发血液替代品方面投入大量的人力
与物力。
参战国的领导人清楚地知道，战争不仅是军力的较量，更是科技的竞赛。
谁能更快地将科技成果运用于战争，谁就更能掌握战场的主动权。
出于战地输血的需要，必须发展血液制品的生产，这样真空冷冻干燥技术开始用于医药工业生产中。
　　⋯⋯
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