
第一图书网, tushu007.com
<<儿科护理学>>

图书基本信息

书名：<<儿科护理学>>

13位ISBN编号：9787117145411

10位ISBN编号：7117145412

出版时间：2011-8

出版时间：人民卫生出版社

作者：黄力毅，张玉兰　主编

页数：290

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<儿科护理学>>

内容概要

本书突出“以人为中心，以护理程序为框架，以护理诊断为核心”的模式，将护理程序有机地贯穿于
教材始终，体现护理专业的特点，使理论与实践相结合，以便学生能全面、系统地领会和掌握儿科护
理学的基础理论、基本知识和基本技能，提高临床观察、分析、判断问题和解决问题的能力，能运用
护理程序对护理对象实施整体护理，适应现代儿科护理的需要。

全书分为十八章，系统介绍了儿科护理学的基本知识、基本理论和基本技能，书末附有参考的教学大
纲，并编写了配套教材，力求为广大学生和教师提供全面的学习和教学支持。
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章节摘录

版权页：插图：4.预后特点 小儿患病时虽起病急、来势猛、变化多，但如诊治及时、有效，护理恰当
，好转恢复也快。
由于小儿各器官组织修复再生能力较强，后遗症一般较成人为少。
但年幼、体弱、危重病儿，因病情变化迅速，应严密监护、积极抢救，不放弃任何抢救机会，使之转
危为安。
5.预防特点 加强预防措施是使小儿发病率和死亡率下降的重要环节。
由于开展计划免疫和加强传染病管理，已使许多小儿传染病的发病率和病死率大大下降；由于重视小
儿保健工作，也使营养不良、肺炎、腹泻等多发病、常见病的发病率和病死率明显降低；及早筛查和
发现先天性、遗传性疾病以及视觉、听觉障碍和智力异常，并加以干预和矫治，可防止发展为严重伤
残；在小儿时期注意合理营养，积极进行体育锻炼，可防止小儿肥胖症，并可对成年后出现的高血压
、动脉粥样硬化引起的冠心病起到预防作用；及时诊治小儿尿路感染，可防止延至成人时发展为晚期
慢性肾炎而至肾衰竭。
可见小儿时期的预防工作十分重要，不仅可增强小儿的体质，使其不生病、少生病，还可促进小儿各
方面的健康。
6.护理特点 无论是健康的，还是患病的小儿其所需的护理项目和时间都比成人多；在护理工作中必须
针对小儿的心理和生理特点采取相应的护理措施。
如小儿好动，但住院后其自由活动受到限制，再加上陌生的环境、各种检查、治疗带来的痛苦和不良
刺激，均给患儿心理上增加很大负担，使之产生不安与恐惧心理。
这就要求我们不仅要使病房环境舒适，更需要护理人员主动关怀、多接触患儿并与之建立良好的关系
，使患儿感到与在家一样受到重视和爱护。
护士在进行各种处置之前，应在患儿能理解的基础上，耐心地讲清目的、方法，以取得其合作，切勿
采用强制、恐吓、说谎等不恰当的方法。
在护理工作中应以小儿及其家庭为中心，重视不同年龄阶段小儿的特点，关注小儿家庭成员的心理感
受和服务需求，为小儿及其家庭提供预防保健、健康指导、疾病护理和家庭支持等服务。
在护理工作中不应仅限于满足小儿的生理需要或维持已有的发育状况，还应包括维护和促进小儿心理
行为的发展和精神心理的健康；除关心小儿机体各系统或各器官功能的协调平衡外，还应使小儿的生
理、心理活动状态与社会环境相适应，并应重视环境带给小儿的影响。
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编辑推荐

《儿科护理学(第2版)(供五年一贯制护理学专业用)》为卫生部“十二五”规划教材,全国高等医药教材
建设研究会“十二五”规划教材,全国高职高专教材之一。
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