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内容概要

　　高度近视黄斑病变常好发于亚洲人，发病后视力逐渐下降，最终影响患者的学习、工作和生活。
《高度近视眼底病变》介绍了高度近视眼底病变的基本知识，告诉近视眼患者如何自我保护，何时就
医，如何配合医生的检查和治疗，以保持良好视力。
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书籍目录

一、什么是高度近视
二、高度近视会引起眼底的哪些不良后果
三、准分子激光手术后是将高度近视治愈了吗
四，高度近视眼底病变有哪些临床表现
五、什么是高度近视黄斑病变
六、高度近视黄斑病变应做哪些检查
七、牵拉性黄斑病变是怎样发生的
八、牵拉性黄斑病变如何治疗
九、高度近视黄斑出血是如何发生的
十、高度近视黄斑出血如何治疗
十一、高度近视眼为什么更容易引起视网膜脱离
十二、高度近视眼视网膜脱离有哪些特点
十三、高度近视眼平时应注意些什么
十四、高度近视黄斑病变手术前后应注意什么问题
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章节摘录

版权页：插图：正常的玻璃体呈胶样，对眼球的发育有一定的作用。
高度近视患者，由于眼球轴长不断伸长，玻璃体腔容积不断扩大，使胶样的玻璃体产生有水的囊腔，
医学上称为“玻璃体液化”，患者往往感觉到眼前有黑影飘动或有蚊子在眼前飞动（飞蚊症）。
由于近视眼眼轴伸长及眼内营养障碍，视网膜周边部常发生变性，变性区视网膜非常薄，极易发生穿
孔，加上高度近视常有的玻璃体液化、玻璃体牵拉，可以导致视网膜发生脱离。
是一组严重危害病人视力的病变。
它主要包括改变严重的后巩膜葡萄肿、黄斑前膜（黄斑前增殖，有膜状物遮盖黄斑，患者看东西不清
楚或看东西变形）、黄斑区视网膜劈裂（视网膜本身劈裂开）、黄斑板层裂孔、黄斑全层裂孔、黄斑
裂孔伴视网膜脱离、视网膜下新生血管及出血等。
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编辑推荐

《高度近视眼底病变》：第一次以常见的7个眼底病种为题，从患者和其家属的角度来讲解常见眼底
外科疾病的诊断和治疗方法，以问答的方式，讲解了几种常见眼底外科疾病的发病原因、症状、诊断
和治疗方法，手术前后患者的相关注意事项。
有针对性解答了针对这几种常见疾病患者最关心的问题。
本套丛书具有权威性、科学性、和实用性，有助于指导患者更好的配合医疗和康复，有在全国范围内
推广使用的价值。
《高度近视眼底病变》为其中一册，由吕林等编著。
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