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内容概要

这本《移植药物手册》主要介绍移植中心常使用的药物。
全书采用表格形式，按照器官移植的抗排异治疗、各种并发症的预防和治疗对药物进行分类和编排，
对代表药物的作用机制、使用方法、不良反应、药物相互作用和在移植患者中使用的注意事项等进行
重点描述，同时编者田野和郭宏波根据临床经验和最新文献报道对药物进行点评，使关键信息一目了
然。
《移植药物手册》还介绍了一些尚处于临床研究阶段的新药和中药制剂。
本书主要供移植医生、药师及相关人员参考。
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章节摘录

版权页：插图：为了将血药浓度的变化控制在最小范围，西罗莫司应该于相对固定的时间服用。
相对于单独使用西罗莫司口服液，同时服用环孢素，西罗莫司的平均Cmax和AUC分别增高116%
和230%。
然而，相对于单独使用西罗莫司口服液，在服用新山地明软胶囊4小时后服用西罗莫司口服液，西罗
莫司的平均Cma。
和AUC分别增高37%和80%，所以，建议本药于服用环孢素A4小时后服用。
虽然西罗莫司没有明显的肾毒性，但由于西罗莫司会使肾移植术后发生淋巴囊肿的机会增多，并可能
造成患者伤口延迟愈合，故并不主张于肾移植术后过早使用。
西罗莫司的谷值浓度（Co）与AUC0_12的相关性较好，在肾移植患者中推荐的目标Co为5～15ng/ml。
将慢性移植肾肾病患者服用的钙神经蛋白抑制药（CNIS）转化为西罗莫司的临床意义尚不能确定，近
期的一项随机对照研究结果显示，转换为西罗莫司的患者，其肾小球滤过率并没有改善，而蛋白尿却
增加了。
除了免疫抑制作用外，以西罗莫司为代表的哺乳动物雷帕霉素靶位点抑制药（mTORi）对多种肿瘤细
胞均具有抗增殖作用，提示移植后患肿瘤的患者，使用西罗莫司具有特殊的意义。
此外，研究发现西罗莫司具有抑制感染肾小管上皮细胞BK病毒的作用，但其临床预防和治疗BK病毒
感染和BK病毒相关肾病的意义尚不明确。
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编辑推荐

《移植药物手册》重点介绍了目前我国各个移植中心经常使用的药物，同时，参考了国内外的近期文
献，并结合编者田野和郭宏波的临床经验，对药物在临床使用中的选择、注意事项等进行了简要的评
述，以期给予读者最直接的帮助；对一些尚处于临床研究阶段的新药亦进行了简要的介绍，帮助读者
了解器官移植领域新药研发的趋势和最新的知识。
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