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内容概要

《化学学习指导及习题集》是为配合全国高等职业技术教育卫生部规划教材《化学》（第2版）而编
写的教学参考书。
书中每章由学习要求、内容要点、本章难点、习题及参考答案5部分组成。

学习要求是各章的教学大纲、学习目标和要求，以便于学生把握每章应掌握、熟悉和了解的内容。

内容要点简明扼要地对各章的主要知识点进行归纳小结，给出了应掌握的基本概念、重要内容等，方
便学生自主学习。

本章难点指出各章中难于理解、不易记忆的知识点，启发学生学习的视角及方法。

习题根据各章内容编写的多种类型习题，包括单选题、填空题、名词解释、判断题、命名或写出结构
式、完成反应方程式、鉴别题、简答题、计算题及推测结构等。

参考答案是判断习题做得正确与否的客观标准，这里给出的答案仅供参考。
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章节摘录

版权页：   固醇类化合物中较重要的是胆固醇和7—脱氢胆固醇等。
体内胆固醇代谢障碍可引发动脉粥样硬化、冠心病等。
7—脱氢胆固醇存在于皮下组织，经紫外线照射，转变为维生素D3。
若严重缺乏维生素D3，儿童易发生佝偻病，成年人则会诱发软骨病。
日光浴是获得维生素D3最简单和最经济有效的方法。
 本章难点 1.油脂的组成和性质油脂是甘油和高级脂肪酸生成的酯。
油脂与酯类一样，在酸、碱或酶的作用下能发生水解反应，含有不饱和脂肪酸的甘油酯能发生加成和
氧化反应等。
 2.皂化值、碘值、酸值的意义油脂的碱性水解称为皂化，使lg油脂完全皂化所需要的KOH的毫克数称
为皂化值。
皂化值与油脂的平均分子量的大小成反比。
油脂与碘发生加成反应，100g油脂所能吸收碘的克数称为碘值。
根据碘值大小，可判断油脂的不饱和程度大小。
油脂受空气中的氧、水、微生物及光、热等的作用；生成有刺激性气味的醛、酮和羧酸的过程称为酸
败。
中和1g油脂中游离的脂肪酸所需KOH的毫克数称为酸值。
酸值的大小可表示油脂的酸败程度。
 3.磷脂的组成常见的磷脂有卵磷脂和脑磷脂，完全水解可得到甘油、脂肪酸、磷酸和含氮碱。
 4.甾体化合物的基本结构 甾族化合物分子中都含有环戊烷多氢菲四环碳骨架（甾环），4个环分别用A
、B、C、D表示，环上的碳原子按照固定顺序编号。
大多数甾族化合物在C10、C13上各连有1个甲基，称为角甲基；在C7上连有1个烃基的侧链，构成甾族
化合物的基本骨架结构。
 习 题 一、单选题 1.下列试剂中，能使油脂完全水解的是（ ） A.氯化钠 B.盐酸 C.氢氧化钠 D.乙醇 2.下
列不是油脂水解产物的是（ ）   A.硬脂酸 B.软脂酸 C.乙酸乙酯 D.甘油 3.下列是不饱和脂肪酸的是（ ）
A.硬脂酸 B.软脂酸 C.乳酸 D.油酸 4.下列不能使溴水褪色的是（ ） A.油酸 B.亚油酸 C.亚麻酸 D.软脂酸
5.油脂在碱性条件下水解可生成（ ） A.甘油和脂肪酸盐 B.甘油和脂肪酸 C.甘油和水 D.甘油和碱 6.下列
不属于油脂的是（ ） A.花生油 B.煤油 C.牛油 D.豆油 7.油脂加碘的目的是（ ） A.测定油脂的不饱和度
B.便于储存 C.防腐 D.减少油脂不饱和度 8.脑磷脂水解产物中没有（ ） A.甘油 B.脂肪酸 C.胆碱 D.磷酸
9.卵磷脂水解产物中没有（ ） A.甘油 B.脂肪酸 C.胆胺 D.磷酸 10.下列不属于营养必需脂肪酸的是（ ）
A.油酸 B.亚油酸 C.亚麻酸 D.花生四烯酸 11.测定油脂不饱和度常用的方法是（ ）。
 A.加氢 B.加碘 C.加氢氧化钠 D.加氯化氢 12.使油脂硬化常用的方法是（ ） A.加氢 B.加碘 C加溴 D.加氯
化氢 13.胆固醇又称为（ ） A.维生素 B.胡萝卜素 C.胆甾醇 D.脂肪 14.有利于钙吸收的维生素是（ ）。
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编辑推荐

《全国高等职业技术教育卫生部规划教材配套教材:化学学习指导及习题集(供临床、护理、医学影像
技术、口腔医学技术、药学、检验等专业用)》中每章由学习要求、内容要点、本章难点、习题及参考
答案5部分组成。
学习要求是各章的教学大纲、学习目标和要求，以便于学生把握每章应掌握、熟悉和了解的内容。
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