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内容概要

　　《妇产科护理技术》按章节组织，以产科、妇科和计划生育为框架，将全书内容分为生理产科（
包括正常妊娠、正常分娩、产褥期妇女和新生儿）、病理产科（包括异常妊娠、异常分娩等）、妇科
、计划生育和专科护理技术共9个章节。
本书的特点：一是内容全面。
既涵盖了妇产科临床常用的护理相关技术，如腹部四步触诊、会阴擦洗、新生儿沐浴、乳房护理等，
也总结了妇产科护理近年来发展的新技术如：新生儿听力筛查、新生儿苯丙酮尿症筛查、阴道镜检查
及护理等。
二是图文并茂。
考虑到妇产科的特殊性，每章节力求重点内容配有图片，既有彩色照片，又有示意图片，使妇产科护
理实践技术操作更加直观。
三是条理清晰。
每个护理技术基本按照目的、适应证、禁忌证、操作准备、操作程序、知识拓展的体例编写，内容及
文字详略得当，重点突出，具有较强的指导性和操作性。
此书既可以作为护理专业学生和教师的教学参考书，也可为临床一线护理人员的护理操作与继续教育
提供指南。
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第八章 计划生育妇女护理　技术
　技术一 宫内节育器放置术及护理
　技术二 腹部小切口输卵管绝育术
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章节摘录

版权页：插图：新生儿听力筛查注意事项1.筛查的特点筛查通过仅意味着此次筛查未发现异常，还有
出现迟发性听力损害的可能，有害因素依然存在，因此听力监测应该是持续不断的。
2.听力筛查结果的判定（1）在现有的技术水平上，OAE和AABR只能作为一种筛查方法，并非一种听
力学诊断方法。
（2）要注意假阳性和假阴性情况。
①未通过筛查的不一定有听损伤，仍需接受进一步听力学诊断性检查；②测试没有通过应考虑被测儿
是否苦恼、头颅摆动、外耳道有耵聍及外耳道或中耳分泌物所致的假阳性；③连续出现多个受试者假
阳性，需检查测试的探头；④应该特别强调的是新生儿听力筛查结果显示“通过”者并不能排除听力
异常和迟发性、进行性的听力损害；更何况有部分新生儿可能因为一些后天性和继发性的原因而在后
来导致听力障碍。
对于高危儿，即使听力筛查“通过”，也应定期复查。
3.预防交叉感染筛查人员应注意个人卫生，检查前要洗手，如筛查有皮肤感染的新生儿后，应洗手后
再对下一个新生儿进行听力筛查。
在不同新生儿之间进行筛查，探头的头部用酒精棉球擦拭消毒，耳塞一人一塞，用后集中以清洁液清
洁，擦干水分，消毒备用。
对仪器所有用品，定期用紫外线照射消毒。
对特殊感染的新生儿应待其化验结果正常后再进行听力筛查，如梅毒感染。
4.听力筛查禁忌筛而不查、查而无序。
技术七新生儿苯丙酮尿症筛查新生儿苯丙酮尿症筛查（newborn screening for phenylk etonuria）由于患
儿在新生儿期经过蛋白质负荷后血苯丙氨酸异常增高，故可经新生儿筛查试验检测，进行早期诊断。
用低苯丙氨酸饮食疗法进行苯丙氨酸控制治疗，脑损伤可完全避免，使患儿生长发育正常。
【目的】在临床未显示症状前，通过检查把患儿筛选出来，及早合理治疗。
【适应证】所有新生儿【评估】1.新生儿出生时间、出生时状况、哺乳情况。
2.新生儿身体状况。
3.新生儿家属对苯丙酮尿症筛查的认知情况。
【操作准备】1.环境准备环境安静，温暖，整洁，舒适。
2.物品准备（1）标本卡：由两部分组成，即滴血滤纸和新生儿信息记录卡片（筛查中心统一发放）。
滤纸采用国际通用标准滤纸，并与实验室的标准品滤纸相一致。
卡片填写项目：采血单位名称、母亲姓名、住院号、新生儿、性别、出生日期、采血日期、联系电话
、详细地址、采血人姓名等。
（2）消毒用品：75%酒精棉球或棉签、无菌干棉球、无菌手套（无滑石粉）。
（3）采血针：一次性采血针，针头的长度不能超过3mm。
3.护士准备仪表端庄，着装整洁，修剪指甲，洗手，戴口罩手套。
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编辑推荐

《妇产科护理技术》是临床护理技术图解丛书之一。
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