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内容概要

　　《Ballenger耳鼻咽喉头颈外科学：鼻科学分册（第17版）》首版于1908年问世，距今已有一百多年
的历史。
这本教科书已被译成十多种不同的语言在世界各地发行，但译成中文在中国发行尚属首次。
　　在我的耳鼻咽喉头颈外科学职业生涯中，教科书是我事业发展的良师益友。
在中国，我走进耳鼻咽喉学领域时，获益最大的教科书有萧拭之教授的《耳鼻咽喉科学》，以及由当
时武汉医学院第一附属医院耳鼻咽喉科教研组编辑的《耳鼻咽喉科学》（该书现已由黄选兆教授、汪
吉宝教授和孔维佳教授等再版成为《实用耳鼻咽喉头颈外科学》）。
走出国门之后，Ballenger（美国），Scott-Brown（英国），Paparella（美国），Bailey（美国）以
及Cummings（美国）的耳鼻咽喉头颈外科学教科书一直伴随着我。
通过教科书，我们增添了专业知识面；通过教科书，我们寻找到解决临床难题的方案；通过教科书，
我们吸取了前人宝贵的经验；又是通过教科书，我们将自己的经验融人其中并传于后人，将自己毕生
的探求和心得与后来者分享。
耳鼻咽喉头颈外科学领域优秀的教科书使这个领域所有的从业者都受益匪浅，培养出一代又一代耳鼻
咽喉科头颈外科学的接班人。
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章节摘录

版权页：   插图：    多种形式的流行性感冒是由更多特异的、潜在的严重病毒性上呼吸道感染组成，
导致易感人群有较高的发病率和死亡率。
进一步损伤纤毛上皮，有助于继发细菌繁殖，可造成嗅上皮永久性损伤，导致嗅觉丧失。
已经开发出疫苗，并逐渐增加在易感人群中用于预防流感，但疫苗的使用价值也再次受到病毒潜在突
变的限制。
 细菌感染 毛囊炎和前庭炎特殊细菌感染可发生于鼻前庭，金黄色葡萄球菌侵犯皮脂腺毛囊形成极度
疼痛的硬结区域，即毛囊炎。
4—5天后毛囊会自然破裂流出脓性内容物。
这情况非常疼痛，因为前庭皮肤与其皮下软骨紧密相贴，缓冲肿胀的空间很少。
应给予局部清理和全身抗生素（包括氟氯西林），也要考虑局部的细菌抗药性。
如果脓肿局限且有波动感，可行切开，要非常重视这种情况的治疗，因为这与通过眼角静脉和眼上静
脉逆行感染，引起潜在的海绵窦血栓并发症有关。
 海绵窦位于蝶骨两侧。
每侧海绵窦被小梁分成很多海绵状静脉窦，第Ⅲ、Ⅳ脑神经，第V脑神经的第一、第二分支，第Ⅵ脑
神经和颈内动脉穿行于其间。
海绵窦通过广泛的无瓣静脉系统与鼻部、附近面部、鼻咽、咽、眼眶和鼻窦相联系，这些区域任一部
位的感染都可逆行播散至海绵窦。
海绵窦血栓是一种严重的疾病，通常会导致双目失明和死亡。
该并发症主要发生于青年人，其中三分之二为20岁以下。
患者主诉头痛和三叉神经分布部位的疼痛，随后可出现其他与海绵窦相关的脑神经受累症状，包括影
响眼球外展运动，引起眼肌麻痹。
突然出现双侧眼眶症状提示临床医生应考虑该并发症。
抗生素问世前，海绵窦血栓的死亡率为50％，使用抗生素之后病死率仍高达10％～27％。
CT和MRI证实诊断后应静脉大量使用广谱抗生素，部分病例可联合使用抗凝治疗。
 无症状的鼻前庭耐甲氧西林金葡菌的携带，必须引起注意。
因为医院内抵抗力弱的住院患者可因此发生后果严重的院内感染。
尽管采取强有力的消除措施，世界范围内耐甲氧西林的感染率似乎在逐渐上升。
 较轻的鼻前庭的非特异性感染常有轻微的刺激症状，小皲裂或者脓包。
这时可使用白凡士林，0.1％曲安奈德或者抗生素软膏如3％金霉素。
 丹毒丹毒是指刀伤或手术切口之后发生的真皮内急性乙型溶血性链球菌感染。
发作时通常是受累皮肤突发的发热，变红，触痛和硬结。
在面部，感染通常表现为横过鼻、邻近面颊和上唇的蝴蝶样图案。
该感染一般对青霉素或红霉素敏感，有别于蜂窝织炎，蜂窝织炎也是由葡萄球菌或者链球菌引起的皮
肤和皮下组织更深部的感染。
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编辑推荐

《Ballenger耳鼻咽喉头颈外科学:鼻科学分册(第17版)》由人民卫生出版社出版。
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