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内容概要

　　《灵芝扶正祛邪辅助治疗肿瘤》主要内容包括：灵芝概论、中医药学对灵芝的论述、灵芝的现代
医药学研究、灵芝抗肿瘤作用的临床研究、灵芝治疗肿瘤的民间经验、灵芝抗肿瘤作用的药理研究、
灵芝保护放化疗损伤的实验研究、灵芝产品等。
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章节摘录

版权页：   4.4.3薄芝糖肽注射液稳定肿瘤化疗患者血象 中、晚期恶性肿瘤患者78例随机分成两组。
观察组：40例肿瘤患者应用薄芝糖肽注射液（商品名：扶尔泰）联合化疗药治疗。
对照组：38例单纯化疗患者。
两组化疗用药基本相似。
由表4—7结果可见，观察组化疗前后白细胞（WBC）、红细胞（RBC）、血红蛋白（Hb）、血小板
（PLT）均无明显变化；而对照组化疗前后WBC和其他外周血象均明显下降。
表4—8结果指出，观察组患者治疗后神疲、乏力，食欲下降，恶心、呕吐，腹胀、便秘等全身不适症
状明显改善，生活质量明显提高。
可见薄芝糖肽注射液具有良好的稳定化疗患者血象，改善患者全身状况，提高患者生活质量的疗效（
宋诸臣等，2006）。
 4.4.4薄芝糖肽减轻宫颈癌患者同步放化疗血液毒性 本组28例宫颈癌患者均为2008年4月至2010年1月间
，在医院实施手术，并于术后21天接受同步放化疗的患者，依照临床病理分型及相关理化检查提示：
Ⅰ期7例，Ⅱ期13例，Ⅲ期8例。
宫颈鳞状细胞癌21例，腺癌6例，小细胞未分化癌1例。
年龄在35～56岁之间，平均年龄为46.23岁。
28例患者依照就诊的时间顺序平均分为两组，每组14例，每组患者的年龄、病情分期、病理类型无明
显差异，具有可比性。
对照组采用同步放化疗，放疗采用外照DT 40～44Gy／20～22f，然后缩野行后程加速超分割治疗，每
天2次，每次1.5Gy，间隔4～6小时，至总剂量DT 64～70Gy／36～40f。
化疗方案为顺铂（DDP）20mg／m2，每周1次，共4周，同时根据患者的机体状况补充适当的能量、维
生素。
观察组在对照组的治疗方案基础上加用薄芝（薄树芝）糖肽注射液4ml，溶人0.9％氯化钠注射液或5％
葡萄糖注射液250m1中，静脉滴注，每日1次，4周为1疗程。
 疗效评价：外周血细胞检测采取专人采集、统一血球计数仪分析，分别记录治疗前、治疗中的每周数
据及疗程结束后的数据，参照WHO血液毒性分级标准进行判断、统计，将放化疗后患者血液学毒性
分为4级。
并观察临床症状（神疲、乏力、食欲减退、恶心、呕吐）及肝功能变化。
 表4—9和表4—10结果指出，观察组治疗前后血象无明显变化。
此外，患者的生活质量明显提高，无因同步放化疗出现毒副作用。
对照组就存在显著性差异，血液学毒性Ⅰ～Ⅲ级10例，12例患者存在明显的神疲、乏力、食欲减退、
恶心、呕吐等症状及肝功能异常。
结果说明，薄芝糖肽能保护骨髓，减轻血液毒性，并有保肝作用（张迁，2011）。
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编辑推荐

《灵芝扶正祛邪辅助治疗肿瘤》对灵芝的中医药理论、现代医药学研究、灵芝在各类肿瘤治疗中的应
用及抗肿瘤作用机制，以及民间应用灵芝治疗肿瘤的经验，都作了十分系统的阐述；对现有有关灵芝
的市售产品也作了评介。
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