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内容概要

　　本选题定位妇产科三级学科的高级参考书，读者对象为该领域的高端读者。
主要内容是系统阐述流产的基础理论（包括解剖、生理、生化、免疫等），原因，流行病学资料，前
沿研究及进展，临床诊疗及探索。
其特点是，全面、细致、前沿的论述流产的基础与临床，学术价值高。
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作者简介

　　张建平，男1959年1月20日生，广东籍。
1983年中山医科大学毕业，留校在孙逸仙纪念医院妇产科当住院医师。
1985年9月～1988年7月在孙逸仙纪念医院妇产科读在职医学硕士研究生，1988年7月获中山大学妇产科
硕士学位。
历任住院医师、主治医师、副主任、副教授和教授等职。
2002年接任妇产科副主任、产科主任。

　　现为中华医学会妇产科分会产科学组成员、广东围产医学分会副主任委员、广东妇产科分会产科
学组副主任委员。
自 1983
年从事妇产科临床至今已二十多年，
精于习惯性流产、不孕不育、早产、优生优育、产前诊断、高危妊娠监护、妊娠合并症和并发症的处
理等。
已指导硕士研究生近 30
人，培养大批专业技术骨干。
他先后 主持和承担广东省卫生厅、广东省科委（ 胎儿宫内生长受限诊断标准与防治的综合研究
）和国家自然科学基金项目（妊娠高血压疾病凝血相关并发症的防治研究）等多项，均获得了重要成
果，在一些重要学术会议上发表论文。

　　针对习惯性流产、顽固性不孕、多次试管婴儿失败等涉及的母体与胎儿间细胞免疫、体液免疫和
细胞因子表达等诸多环节深入研究，如
复发性然流产患者外周血淋巴细胞 Fas 表达及其与 NK 细胞毒性的相关性研究 、 绒毛滋养细胞凋亡相
关蛋白配体的表达 、 NK
细胞毒性、 T
淋巴细胞亚群等研究，对习惯性流产、顽固性不孕、多次试管婴儿失败患者进行综合性免疫治疗，增
强母体对妊娠产物的容受性从而使其获得良好的妊娠结局，成效显著，保胎成功率达到
90%
以上。
近来，针对自然流产及各种不孕患者的微循环血栓形成倾向，开展了血栓前状态一系列基础及临床研
究，在临床诊疗中发挥了很有效的指导作用。

为不孕不育患者的诊治带来新思路，大大提高了保胎、受孕成功率。

　　参编《疑难妇产科学》、《小儿和青春期妇科学》等多部专著，还编写《妇产科学》（本科教材
第七版及研究生教材）。

连续多年承办国家级继续教育项目：女性生殖免疫学习班， 学员踊跃。

讲授不孕不育及流产的基础与临床，如诊断方法、实验室技术、孕前检查方法、助孕方案、辅助生殖
技术、孕后的安胎治疗、主动及被动免疫治疗、胎儿生长发育的监测、抗流产和早产等诊疗新进展、
新经验。

在《家庭医生》等各种科普杂志上，连续发表相关专题，普及流产、不孕及生殖的相关知识。

　　根据习惯性流产和顽固性不孕的不同病因特点，建立了一套完善的诊疗常规和别有特色的病房管
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理制度，安胎成功率高，吸引了国内外大批不孕不育患者前来就医和住院，知名度较高，解决了这些
患者多年致命的心头伤痛。
一位已自然流产十多次、濒临婚姻破裂和家崩溃的患者，在安胎成功后，感慨地说：“是他们使我成
为母亲，也拯救了我们的婚姻。
在这里，习惯性流产已经不再习惯了”。
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章节摘录

版权页：   插图：    胚胎第四周，卵黄囊血管发生。
腹茎中通过的血管最初为动脉、静脉各1对，以后右侧脐静脉被胎儿肝脏压迫萎缩，剩左侧1根脐静脉
。
从胎儿脐轮出发的2根脐动脉和1根脐静脉通过脐带到达胎盘。
 在胎盘的胎儿面，脐带动静脉在附着处分支后，脐带动静脉在羊膜下呈放射性分布，再垂直分支穿过
绒毛膜板进入绒毛主干内。
每个绒毛主干中均有脐动脉和脐静脉分支，随着绒毛干的一再分支，脐血管越来越细，最终成为毛细
血管进入绒毛终端。
 绒毛干和绒毛干之间的间隙称为绒毛间隙，与蜕膜血管相通，其中充满母血。
胎儿血液经脐动脉和逐渐分支的绒毛动脉、绒毛毛细血管，与绒毛间隙内的母体血进行气体和物质交
换，再经绒毛静脉和脐静脉回到胎儿循环。
胎儿血液以每分钟500ml的速度流经胎盘，与绒毛间隙中的母体血液进行物质交换，母胎之间血液不直
接相通。
 胎儿血与母体血在胎盘内进行物质交换所通过的结构，称胎盘屏障。
胎盘屏障包括合体滋养细胞、合体滋养层的基膜、绒毛间质、绒毛毛细血管基膜和毛细血管内皮细
胞5层组成的薄膜（又称血管合体膜），依靠渗透、扩散和细胞的主动转运等方式在母胎之间进行有
选择的物质交换。
胎儿发育后期，由于细胞滋养层在许多部位消失以及合体滋养层在一些部位仅为一薄层细胞质，胎盘
屏障变薄。
 孕妇的子宫螺旋动脉穿过蜕膜板进入胎盘母叶，母体血经此流人绒毛间隙，在此与绒毛内毛细血管的
胎儿血进行物质交换后，再由底蜕膜上的螺旋静脉回流人母体。
相邻绒毛间隙之间由底蜕膜板长出的胎盘隔不完全地分隔，因此相邻绒毛间隙中的血液可互相沟通。
 绒毛间隙内血循环的推动力主要是母体的血压，与子宫肌肉的收缩和松弛也有关系。
已知母血从压力为60～80mmHg的螺旋动脉流人绒毛间隙（压力约为10～50mmHg），再经蜕膜板流人
其上的静脉网（压力不足8mmHg），进入子宫螺旋静脉。
单位时间内注入绒毛间隙的母血量对胎儿的正常发育至关重要，正常足月妊娠时，绒毛间隙中含血量
为150ml，每分钟更新4～5次。
子宫胎盘间血液流量随孕期逐渐增加，足月时每分钟达500～600ml。
 （2）母胎血液交换及影响因素 1）气体交换：母体动脉血氧分压（PO2）为12.7～13.3kPa（90
～100mmHg），而胎儿动脉血PO2为2.7～4kPa（20～30mmHg），氧气通过扩散作用进入胎血循环。
 母体动脉血二氧化碳分压（PCO2）为32mmHg，绒毛间隙中的血PCO2为38～42mmHg，胎儿脐动脉
血PCO2为48mmHg，且CO2通过血管合体膜的扩散速度比O2陕20倍左右，故CO2容易通过血管合体膜
进入绒毛间隙，再向母体迅速扩散。
 当胎盘中母体循环血量减少、PO2降低或胎盘循环发生障碍时，可使胎儿获O2不足而发生胎儿窘迫。
 2）物质交换：葡萄糖以简单扩散方式通过胎盘；自由脂肪酸能较快地通过胎盘；氨基酸浓度在胎血
中高于母血，以主动运输方式通过胎盘；电解质及维生素也多数以主动运输方式通过胎盘。
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编辑推荐

《流产基础与临床》特点是全面、细致、前沿的论述流产的基础与临床，学术价值高。
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