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内容概要

　　熊继柏，湖南中医药大学知名教授，国家级名老中医，湖南省名中医，13岁从祖父习医，16岁单
独行医，从医45年，善于辨证施治，精于理法方药，对内科杂病、儿科病及妇科病经验丰富，对急性
热病和疑难病证经验独到。
熊老学验俱丰，思维敏捷，语言风趣，尤擅讲学，曾8次被湖南中医学院评为优秀教师、教学效果好
的老师和最受学生欢迎的老师。

　　《从经典到临床:熊继柏&lt;内经&gt;与临证治验13讲》共13讲，主要由两部分内容组成，前3讲是
熊教授在；国家第四批、湖南省第二批名老中医学术继承人理论学习班：上为学员讲授《内经》的录
音稿，后10讲是熊教授为湖南中医药大学师生作的；中医内科临证系列讲座：录音整理稿。
熊继柏教授《内经》课的特点是条分缕析，深入浅出，理论紧密联系临床，学生听得津津有味，能身
临其境地感受到中医经典的无穷魅力。
而其：中医内科临证系列讲座。
内容主要包括：主症特点：“辨治要领”，个人经验病案举例和现场答疑：五个部分特色鲜明。
《从经典到临床:熊继柏&lt;内经&gt;与临证治验13讲》开卷受益，学之能用，是中医研习者不可多得的
好书。
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作者简介

熊继柏 1942年出生,湖南人,教授,硕士研究生导师,湖南省名医湖南中医学院经典古籍教研室主任,中华全
国内经专业委员会委员,全国内经教学研究会委员。
从13岁开始习医,自幼熟读中医经典,长期从事临床实践,已从事临床实践40余年,同时并从事中医教学20
年。
主讲《黄帝内经》、《难经》、《金匮要略》及《温病条辨》。
擅长中医内科,善于辨证施治,精于理法方药,善治疑难病和急性病,临证经验丰富,医疗威望很高,是湖南
省著名中医专家。
个人已发表学术论文86篇。
撰写出版中医专著12部(其中独著3部,主编2部,参加编写7部)。
其中,独著《内经理论精要》一书,已先后被英国牛津大学图书馆、大英博物馆和美国国会图书馆列为
藏书。
主编《医经选讲》一书,作为湖南中医学院本科班和研究生班主干课教材,已连续使用10年。
并担任过国家组织编写大型《内经》研究工具书《黄帝内经研究大成》的副总主编和全国统编教材系
列《内经高级教参》的编委。
还担任过《当代名医临证精华专辑》撰稿人和《中国乡村医生》名师垂教专栏撰稿人。
1994—1995年,连续获省厅级科技成果奖2项(均排名第一)。
1997年被英国剑桥国际名人传记中心载入《世界名人录》第25版。
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书籍目录

内经篇
　第一讲　怎样学《内经》
　　一、《内经》的主要特点
　　二、学习《内经》的要求
　第二讲　《内经》的理论体系
　　一、阴阳五行学说
　　二、藏象学说
　　三、经络学说
　　四、病因病机学说
　　五、诊法学说
　　六、病证学说
　　七、治疗学说
　　八、针刺学说
　　九、养生学说
　　十、运气学说
　第三讲　运用《内经》理论，辨治疑难病证
　　一、处事疑虑不决案
　　二、产后暴喘案
　　三、小儿夜游症
　　四、汗出偏沮案
　　五、痿蹙并咳嗽咯血案
　　六、少腹胀满小便频数案
　　七、黑汗案
　　八、三十年失眠伴腹部寒冷案
　　九、四肢灼热麻木案
　　十、脑后漏汗案
　　十一、少腹刺痛积块案
　　十二、右乳下筋痛硬肿案
　　十三、四肢皮肤硬肿案
　　十四、一身筋膜挛急并瘘软案
　　十五、腰痛吐水案
　　十六、久泻并脱发案
　　十七、忍小便则手掌心胀痛案
　　十八、老妇咳喘遗尿案
　　十九、肺癌放疗后双腿频频蹬动案
　　二十、全身疱疹脱皮案
　　二十一、肿胀重症案
　　二十二、咳喘并发昏厥案
　　二十三、舌上灼痛麻木案
　　二十四、身如虫行案
　　二十五、腹部手术后阴冷如扇案
临证篇
　第四讲　中医治病必须辨证论治
　　一、为什么要辨证论治
　　二、怎样辨证论治
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　　三、现场答疑
　第五讲　感冒证治
　　一、主症辨析
　　二、辨治要领
　　⋯⋯
附：师徒解惑现场答疑
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