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内容概要

中国医药学是我国劳动人民几千年来同疾病作斗争丰富经验的总结，它是一个伟大的宝库。
蕴藏在广大人民群众中的单方、验方，是这个宝库中的重要组成部分。
本书由《常见病验方选编》
《中医验方汇编第一辑》两本书合订而成，原书均是在广泛搜集和整理民间验方、秘方基础上精选汇
编而成的。
共收选秘方验方1000余首，分别按科按疾病分类编排。

单方验方是流传民间的医疗经验，它的特点是药味简单，寻取方便，用费低廉。
用之得当。
往往会有意外的疗效。
但从中医辨证论治的观点来看，它只能在病症的一定情况下才适用：如果药不对症，不仅没有疗效，
甚至会起相反的作用。
因此读者在选用本书验方时，应该首先听取医生指导，以免引起不良后果。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<常见病验方选编 中医验方汇编�>>

书籍目录

常见病验方选编
中医验方汇编第一辑

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<常见病验方选编 中医验方汇编�>>

章节摘录

版权页：备注：本病每因痒感严重，令人揉眼不止，但越揉越痒，要注意劝止，对小儿尤要制止。
冷敷可协助消减痒感。
眼生胬肉，红涩不适，视物不能持久，胬肉高起，有进行性。
1.白丁香一钱研极细末，放舌上化开无渣为度，用人乳或水调作糊，每用少许，点胬肉所在之眼角（
即胬肉根部）。
每两三日一次。
或将白丁香以甘草水浸一夜，去水焙干，研制，点用如上。
备注：点后，眼有涩痛感，眼红，流泪，可闭目二十至三十分钟。
点后之刺激症状，有时可持续一二天才消失，在刺激症状尚未消失之前，不可再点第二次，须在刺激
症状完全消失后之第二天，才可再次用药。
2.白丁香一钱白及白牵牛各三钱白丁香用甘草水浸一夜，焙干，再加后二药共研极细末，放舌上化开
无渣为度，点用同上。
在角膜缘处发生高起之白点，其外之结膜局部充血，自觉流泪疼痛。
但无分泌物。
也有发于角膜上的（称泡性角膜炎），也有发于结膜上的（称泡性结膜炎）。
在角膜中部的，影响视力。
轻粉荸荠粉各等分共研极细末，不使有粒，每用少许，点于泡上，每日一二次。
备注：点治角膜病变时，用药要少，避免损伤正常角膜，如点药后，磨痛严重，可于点药两三分钟后
，用生理盐水（或淡盐水）冲洗。
本病有地区性与季节性，与过敏有关。
春天发，夏天重，秋冬转愈，明年再发。
分球结膜型、睑结膜型与混合型。
有严重之痒感。
球结膜型、睑结膜型或混合型，痒重。
1.防风龙胆草菊花各三钱甘草一钱细辛七分水煎，头煎内服，二煎洗眼，早晚各一次。
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