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内容概要

本书是介绍中西医结合治疗皮肤病的专著，分为四篇。
第一篇主要是医理论述，介绍了皮肤病的中医辨证及多种中医治法在皮肤病治疗方面的应用，第二篇
着重介绍皮肤科常用中草药的药理研究及其进展，第三篇以病为单位系统介绍了常见皮肤病的病因病
理、诊断与鉴別诊断、中西医结合治疗以及部分名家的治疗心得及经验：第四篇介绍了对中药可能引
起的皮肤不良反应、肾毒性反应、肝损害等的调查分析，中草药与西药的相互作用。
并附以中药配伍禁忌歌诀及中药极限量供读者参考。

　 本书适合广大中西医皮肤科临床医师参阅。
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章节摘录

版权页:第一篇医理论述及中药现代研究第一章 皮肤病的中医辨证中医认为人体是一个整体，虽然皮
肤病发生在人体表面，但通过气血经络与人体内脏紧密相关。
某些皮肤病发于皮表，肌肤腠理受邪，可趋于内，影响内脏;而一些内脏疾病亦可形诸于外，通过皮肤
表现出来。
因此中医辨证治疗皮肤病，既有与治疗内脏疾病相同的一面，又具有其独特之处，现简述如下。
一、八纲辨证八纲是指阴、阳、表、里、虚、实、寒、热，八纲是辨证的总纲领，皮肤疾病亦不例外
。
阴证与阳证、表证与里证、虚证与实证、寒证与热证，是四对既互相对立而又互有联系的基本证候。
八纲是从各种具体证候的个性中抽象出来的带有普遍规律的共性，常作为辨证施治的基本法则，其着
眼点是对疾病大体的病理分类，而非完整而具体的证，突出反映了中医学的整体观和辩证法思想。
在八纲辨证中阴阳为总纲，也就是把疾病分为两大类，其中表证、实证、热证是阳证，里证、虚证、
寒证是阴证。
（一） 辨表里证【表证】表证即六淫邪气从外侵袭机体造成的位于体表的轻浅证候。
主要见于外感疾病的初起阶段。
临床表现为发热恶寒或恶风，头身疼痛，或见鼻塞流涕、喷嚏，咽喉痒痛不适等症，舌苔薄白，脉浮
。
可见于风瘾疹（急性荨麻疹）之风寒外束、卫外不固证。
【里证】里证泛指病变部位在里，即脏腑、气血运化异常所表现的证候。
如溻皮疮（剥脱性皮炎）随病情发展出现皮肤暗红，或见瘀斑，偶有青紫，大量糠秕状鳞屑，伴高热
，口干唇燥，甚则热陷心包，神昏谵语，舌红，少苔或无苔，脉细数。
（二） 辨寒热证寒证与热证反映人体阴阳的偏盛与偏衰，阴盛或阳虚表现为寒证，阳盛或阴虚表现为
热证。
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编辑推荐

《中西医结合治疗皮肤病》适合广大中西医皮肤科临床医师参阅。
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