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内容概要

医疗质量是医院永恒的主题，严格执行诊疗常规和规范各项操作是医疗质量的根本保证。
2004年，我院临床各科专家教授集思广益，章奉春编写出版了《北京协和医院医疗诊疗常规》系列丛
书(以下简称《常规》)，深受同行欢迎。
《常规》面世7年以来，医学理论和临床研究飞速发展，各种新技术、新方法不断应用于临床并逐步
成熟，同时也应广大医务人员的热切要求，对该系列丛书予以更新、修订和再版。
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章节摘录

版权页：第一章 自身免疫相关实验室检查第一节 自身抗体概述一、自身免疫性疾病与自身抗体自身
抗体是指抗自身细胞内、细胞表面和细胞外抗原的免疫球蛋白，血液中存在高效价的自身抗体是自身
免疫性疾病（autoim munedisease ，AID)(简称自身免疫病）的重要特征之一某些自身免疫性疾病伴有
特征性的自身抗体（谱）。
自1948年Har graves发现狼疮细胞后，人们开始认识到自身抗体的存在。
现已公认的AID不下百种，主要分为系统性自身免疫性疾病和器官特异性自身免疫性疾病，可累及全
身各种组织、器官，如全身性（系统性）、消化系统、呼吸系统、泌尿系统、循环系统、神经系统、
内分泌系统、肌肉组织、皮肤组织、生殖系统等。
在患者中进行自身抗体检查可实现AID的预警、早期诊断与鉴别诊断、病情评估、治疗监测、病程转
归与预后判断。
同时，对自身抗体的深人研究还将促进对AID发病机制的了解。
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