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内容概要

　　《北京协和医院医疗诊疗常规：普通外科诊疗常规（第2版）》沿袭了第一版的体例，以我院目
前临床科室建制为基础，扩大了学科覆盖范围。
各科编写人员以“三基”（基本理论、基本知识、基本技能）和“三严”（严肃的态度、严密的方法
、严格的要求）的作风投入这项工作，力求使《常规》内容体现当代协和的临床技术与水平。
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章节摘录

版权页:第一章无菌术第一节 无菌术的概念无菌术是指针对微生物及感染途径所采取的一系列预防措
施，其中包括灭菌法、消毒法、操作规则及管理制度。
灭菌是指杀灭一切活的微生物。
消毒是指杀灭病原微生物和其他有害微生物，并不要求清除或杀灭所有微生物（如芽胞等）。
第二节 常用灭菌法和消毒法一、高压蒸气法【原理及使用】 蒸气进人消毒室，使蒸气压力达
到104.0-137.3kPa，温度达到121-12690，维持30分钟。
适用于普通培养基、生理盐水、手术器械、玻璃容器及注射器、敷料等物品的灭菌。
可杀灭细菌、芽胞等一切微生物，是灭菌效果最好、应用最广的灭菌方法。
【注意事项】1.待灭菌包裹不宜过紧、过大，长40cm，宽30cm，高30cm。
2.包裹内器皿不宜排列过密。
3.包内、包外预置专用的灭菌指示条。
4.易燃、易爆物品禁用此法，如碘仿、苯类等。
5.灭菌瓶装液体时，注意通气。
6.已灭菌的物品应标明日期，并与未灭菌物品分开放置。
7.高压灭菌应由专人负责，每次使用前检查机器性能、运行是否良好。
二、煮沸法【原理及使用】水中煮沸至100℃并持续15一20分钟，可杀灭一般细菌。
该法灭菌效果较差，常用于注射器、注射针等器皿的消毒。
必要时可加人抑菌剂，如三氯叔丁醇、甲酚、氯甲酚等，以提高灭菌效果。
【注意事项】1.物品需完全浸没在沸水中。
2.缝线、橡胶类应在水沸腾后放人，持续煮沸10分钟即可。
3.玻璃类需用纱布包裹，放人冷水中逐渐煮沸，玻璃注射器应将内芯拔出，分别用纱布包裹。
4.锅盖应盖好，以保持沸水温度。
5.灭菌时间应从水沸腾后计算。
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编辑推荐

《北京协和医院医疗诊疗常规:普通外科诊疗常规(第2版)》以“三基”（基本理论、基本知识、基本
技能）和“三严”（严肃的态度、严密的方法、严格的要求）的作风投入这项工作，力求使《常规》
内容体现当代协和的临床技术与水平。
每一分册反映了每一临床科室的医疗工作规范，内容具体、实用。
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