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内容概要

　　本书是一部详细介绍高清内镜和NBl技术的参考书，内容简练、实用，图像精细。
本书许多作者是从事内镜及NBI相关技术研发的先驱，对这些新技术的应用优势及局限性有透彻的阐
述，而且书中引用了大量高质量图谱，有助于消化内科、内镜医师快速详尽地掌握高清内镜和NBl图
像解读的基本方法。
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书籍目录

第一部分　NBl基础知识
　　1.窄带成像术：历史背景和发展基础
　　2.高清内镜和窄带成像技术介绍
　　3.高清内镜和NBl的准备
第二部分　NBl的应用和早期支持资料
　第一节　咽部和食管
　　4.口咽部和下咽部黏膜浅表性癌的检测——NBl定性诊断价值
　　5.NBl增强放大内镜诊断咽一食管部位鳞状上皮
　　不典型增生和癌浸润深度评估：IPCL分型
　　6.Barrett食管及其腺癌：高清NBl初步资料
　第二节　胃和十二指肠
　　7.放大内镜、NBI在胃和十二指肠检查中的临床应用
　　8.NBl和放大内镜在诊断浅表性胃癌及在EsD中的应用
　第三节　结肠
　　9.结肠镜筛查中NBl光学色素染色的使用
　　10.炎症性肠病中NBl观察的重要性
第三部分　内镜图谱及相关的病理组织学图谱
　　11.咽部和食管图谱
　　12.胃图谱
　　13.小肠图谱
　　14.结肠图谱
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章节摘录

版权页：插图：通过图1.1描述的方法，我们获取并分析了2000多例食管、胃和结肠的标本，研究中我
们在建立稳定的诊断标准时遇到很大的困难，光谱分析显示正常和异常组织存在差异，但光谱类型个
体差异很大，想在正常和异常光谱分型之间建立稳定的分类非常困难。
而且不同测定条件下光谱数据也不稳定。
尽管如此，通过研究我们注意到在选择某种窄带波长时会出现一种特殊的光谱类型（图1.2）。
为了凸显这种特殊光谱类型，我们从光谱的定性研究转移到增强黏膜表面结构的图像研究。
通过窄带滤光片，我们发现红色光波下可以获得非常好的黏膜色泽强化，藍色光波则使黏膜色泽变浅
，绿色光波效果介于两者之间。
基于上述结果，我们和奥林巴斯研发小组一起研究，最终发现窄带蓝光可以很好地匹配血红蛋白的光
吸收特性，从而能够强化黏膜表面的细微结构。
1999年12月，我们获得了世界第一例NBI临床图像（图1-3-图1-6）。
原始技术仅能产生黑白单色图像，对诊断而言信息过少，缺乏临床应用价值。
通过改良滤光片以及开发装配NBI彩色显示专用电路板的样机，这一问题很快得到了解决。
自获得第一例NBI图像以后，我们积极地与其他研究机构合作，扩大了研究规模。
随着合作研究的深入，NBI诊断的临床应用迅速扩大。
从诊断结肠肿瘤、食管鳞癌开始，NBI已经应用于咽部浅表癌、Barrett食管及腺癌、胃癌及炎症性肠病
的诊断。
这些领域的多项研究已经在相关学报、研究学会报告及同行评议期刊上发表。
这些研究资料将在本书的后续章节详细讨论。
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编辑推荐

《消化内镜:高清内镜和窄带成像综合图谱》由人民卫生出版社出版。
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