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内容概要

　　历史悠久、享誉全国的北京协和医院，传承了几代协和专家的临床经验，编撰了反映协和最高临
床水平的《北京协和医院医疗诊疗常规》套书，每一分册反映了每一临床科室的医疗工作规范，内容
具体、实用，是该院各科进修医生、实习医生必备专业书，同时也是全国各专业临床一线医生很好的
业务学习参考书。
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书籍目录

第一篇泌尿外科诊断治疗技术操作常规 第一章泌尿外科疾病的常见症状 第一节排尿异常 一、尿频 二
、尿急 三、尿痛 四、排尿困难 五、尿潴留 六、漏尿 七、遗尿 第二节尿量异常 一、少尿和无尿 二、
多尿 第三节尿液异常 一、血尿（含肉眼血尿和镜下血尿） 二、血红蛋白尿 三、脓尿 四、细菌尿 五、
乳糜尿 六、结晶尿 七、气尿 第四节尿失禁 一、真性尿失禁 二、压力性尿失禁 三、急迫性尿失禁 四
、充盈性尿失禁 第五节疼痛 一、肾区疼痛 二、输尿管区疼痛 三、膀胱区疼痛 四、尿道疼痛 五、阴囊
部疼痛 第六节肿块 一、肾区肿块 二、膀胱区肿块 三、腹股沟部肿块 四、阴茎肿块 五、阴囊肿块 第
七节性功能障碍 一、性欲低下或缺失 二、阳痿 三、不射精症与逆行射精 四、无性高潮 五、早泄 六、
血精 ⋯⋯ 第二章实验室检查 第三章泌尿系统及男性生殖系统外科检查 第四章泌尿外科影像学检查 第
五章泌尿外科内腔镜检查及应用 第六章尿动力学 第七章泌尿外科有创性检查与治疗 第二篇泌尿外科
临床疾病诊疗常规
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章节摘录

版权页：   插图：   3.造影剂多采用30％泛影葡胺，将其注入输尿管导管，注入前先轻轻吸除导管内积
存的尿液或气体，注入剂量一般每侧以8～10ml为宜，注射压力不宜过高过快。
嘱患者深吸气后屏住呼吸，立即摄片，等待观察湿片，认为造影满意，方可拔管，反之需重复注射造
影剂摄片，至满意诊断为止。
 如需观察全段输尿管，在肾盂肾盏显影满意后，将输尿管导管边拔边注射造影剂，拔出后立即摄片。
有输尿管梗阻时，应将导管抽至梗阻部位以下，再注射造影剂摄片。
 4.一般采用仰卧位投照摄片。
为诊断上的需要，也可改用侧卧、斜卧、俯卧、头高和直立等不同体位。
一般患者都是仅作单侧造影或两侧分别先后造影，应谨慎行双侧肾盂输尿管逆行造影。
 【并发症】 1.疼痛逆行性尿路造影后，多数患者出现腰痛，少数患者发生绞痛、恶心和呕吐，一般1
～2天后消失，有机碘造影剂所致疼痛症状较轻。
注射造影剂时，压力不宜过大、速度不宜过快。
疼痛难忍者，可用解痉止痛剂。
 2.血尿膀胱镜检查及插管损伤，多数患者1～2天内有肉眼血尿，可嘱其多饮水，必要可用止血剂。
 3.感染检查器械消毒不严、术者无菌观念不强，可致逆行感染，在有尿路梗阻时则更易发生。
预防感染的关键在于严格无菌操作；有尿路梗阻者，造影剂中加入适量抗生素；逆行造影术后常规应
用抗生素。
 4.无尿或少尿少见，但后果严重，应予重视。
无尿或少尿的原因与输尿管水肿及神经反射有关，少数情况也可由于造影剂逆流吸收人血引起造影剂
肾病所致。
 5.造影剂逆流 因注射造影剂压力过高，可使造影剂从肾盂肾盏外溢到肾组织，患者腰部出现剧烈疼痛
，应予避免。
要求注入造影剂时要轻推，量不要过大。
 6.输尿管、肾盂穿孔该并发症多与输尿管或。
肾盂本身病变有关，偶尔也与操作粗暴、不当有关。
 四、肾穿刺尿路造影 肾盂穿刺尿路造影是经腰部皮肤将穿刺针直接刺入肾盂或肾盏内注射造影剂，
使肾盂或肾盏显影的方法。
 【适应证】 1.经排泄性或逆行性尿路造影仍不能作出诊断者。
 2.肾功能严重障碍，或因不合作不能行排泄性造影者，或逆行性造影受限或失败者。
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编辑推荐

《北京协和医院医疗诊疗常规:泌尿外科诊疗常规(第2版)》反映了每一临床科室的医疗工作规范，内
容具体、实用，是该院各科进修医生、实习医生必备专业书，同时也是全国各专业临床一线医生很好
的业务学习参考书。
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