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内容概要

　　《感染性疾病》第一章为概论，概述了感染性疾病的分类及变迁、感染的病原学基础、感染性疾
病的实验室检查与诊断及感染性疾病的治疗原则，全面介绍了感染相关的基础知识，其后各章内容按
系统展开。
对于每一系统或部位的感染性疾病，首先简介其流行病学、病因与临床表现、诊断与治疗原则，然后
给出常见感染的典型案例及分析。
所选案例均来源于真实病例，且诊断明确。
对于每个案例，首先列出学习目的，然后准确陈述案例的客观资料（主诉、病史、诊疗经过），小结
此案例特征，结合指南或专家共识，重点分析此案例的药物治疗原则，列出药学监护项目、药师建议
、用药教育等内容。
每个案例分析的最后，紧跟相关的试题，对于重点问题提供答案，以期将临床药师必须掌握的知识点
融在其中。
另外，在每个章节内容的最后给出了相应的指南摘编，对指南进行了简短的介绍与应用评价，引用了
指南的关键内容，以利于临床药师掌握指南精髓，理解案例分析的原则与思路。
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章节摘录

版权页：   插图：   第一章 概 论 感染（infection）是病原体对人体的一种寄生过程，并非对人体都有害
。
感染性疾病（infectious disease）是病原微生物或条件致病性微生物侵入宿主体后，进行生长繁殖并释
放毒素，破坏组织细胞或导致机体内微生态平衡失调，及机体损伤和病理改变，引发相应临床表现的
一类疾病。
有些机会性病原体在正常情况下对人体不致病，但当宿主的免疫功能受损或病原体离开固有寄生部位
时，则可导致宿主损伤，引发感染性疾病。
有明确的特异性病原体是感染性疾病的重要特征。
医学上将所有由病原体感染引起的疾病，统称为感染性疾病。
病原体品种繁多，分类复杂，能够引起人类感染的临床常见病原体主要有细菌、真菌、病毒及寄生虫
等，这些病原体可分别引起细菌感染、真菌感染、病毒感染及寄生虫感染四大感染性疾病。
本书主要根据感染发生在机体的部位并结合病例讨论人类细菌与真菌感染性疾病的分类、病原学基础
、诊断与治疗原则。
 第一节 感染性疾病的分类及变迁 感染性疾病在临床发生率高、分布广泛，可涉及机体的各个部位，
涉及临床各个科室，并且是多种器官疾病晚期的主要并发症和致死原因之一，严重地危害着人类的健
康。
 感染性疾病分类复杂、多样。
其发生和治疗与病原体的侵袭力、敏感性及宿主的免疫力密切相关。
随着高效、广谱抗菌药物的大量应用，耐药菌株不断出现，临床抗感染治疗面临新的挑战。
另外，随着医学科学的飞速发展，各种疾病的先进诊断和治疗手段不断出现，在挽救患者生命的同时
，各种创伤性医疗措施的施行及免疫抑制剂的广泛应用影响了机体的免疫功能，且由于人类寿命的延
长，导致患者的原发基础疾病增多，使感染性疾病的特点发生了变化。
作为医务工作者，只有不断关注当前病原菌的流行病学，了解感染性疾病的变迁，才能适应感染性疾
病的诊治需求。
 一、感染性疾病的分类 （一]按病原体来源分类 根据感染病原体来源的不同，常将感染分为外源性感
染和内源性感染。
 1.外源性感染 外源性感染（exogenous infection）也称交叉感染（cross in——fection），是指患者遭受
非本人自身存在的各种病原体侵袭而发生的感染。
即病原体来自患者身体以外的地方，如其他患者、外环境等。
伤寒、细菌性痢疾、病毒性肝炎等多为外源性感染。
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编辑推荐

《临床药物治疗案例解析丛书:感染性疾病》采取医药结合，邀请了在临床药师培养方面具有丰富实践
带教经验的临床专家与临床带教药师共同编写，是一套适合广大临床药师临床实践应用的既通俗易懂
，又不乏专业性、学术性、规范性、先进性与实用性的参考用书。
同时也适合于年轻临床医师学习与应用。
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