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内容概要

　　《针灸临证古今通论：头面五官分册》是针灸文献学方面的一本工具书。
利用已建成的针灸临床文献检索系统，获得了100余种针灸临床常见病症的古今相关文献，以及较为可
靠的统计数据；并以此为依据，从循经取穴、分部取穴、辨证取穴、针法灸法等角度，探讨各病症的
针灸治疗规律，比较古今针灸临床的共同点与不同点，求得一个比较客观、公正、可靠的结论，归纳
出针灸治疗的常规方案，从而起到提纲挈领的作用。
这样的工作在针灸史上尚属首次，部分实现了古今医家全面、准确地整理针灸文献的理想。
在当前临床上遇到急难病症时，本书可提供较为全面的文献资料和统计数据，展示古今医家丰富多彩
的针灸手段和治疗特点，供医生们参考和选择使用。
患者也可以从本书中找到治疗自己疾病的针灸方法，并择而试之，以减轻病痛，故本书又具有相当的
实用性。

　　《针灸临证古今通论：头面五官分册》收入了针灸临床常见的20种头面五官病症的针灸文献。
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章节摘录

　　2.与风相关口疮常由外界致病因子感染所致，中医称之为外风入侵，故口疮与风相关者较多，共
涉及古代针灸文献9条。
如《扁鹊心书》所言“牙槽风：凡牙齿以刀针挑之，致牙根空露，为风邪所乘，令人齿龋，急者溃烂
于顷刻”，即为例。
其治疗为“急服姜附汤，甚者灸石门穴”。
此为阳气欲脱，故用灸石门之法。
本类还包括“鹅口风”、“牙痈风”、“驴嘴风”、“鱼口风”等用“风”命名者，治疗多取口腔局
部穴，用刺血疗法。
如《寿世保元》语：“鹅口风、脐风等项，并牙龈边生白点，名为马牙，作痛啼哭不乳，即看口内坚
硬之处，或牙龈边白点，将针挑破出血。
”《重楼玉钥》载：“牙痈风⋯⋯凡牙匡生疖毒，或满匡红肿，或一处红肿⋯⋯皆可用破皮针，针去
脓血，自效。
”“驴嘴风⋯⋯初起下唇生一红疮，逐时肿大，渐至下唇长出⋯⋯可用破皮针，针破即效，针法须认
两旁肿处，针之。
”　　小儿脐风多由断脐感染所致，亦可出现口疮，亦与风相关，治疗亦取口腔患部穴，用刺血疗法
。
如《续名医类案》载：“脐风病也，一名马牙疳，小儿凡当一月之内尤急，乃视其口中上腭，有白胞
如珠大者三四个，用银针挑去之”，“即视其口中上腭，有白泡子成聚，是其候也，随以手法刮去之
，以软帛拭净其血，则脐风不发矣”。
　　3.与虚相关肾虚是口疮病因之一，对此古人多取小腹部任脉穴。
如《扁鹊心书》称：“牙疳”，“肾虚则牙齿动摇，胃虚则牙床溃烂，急服救生丹，若齿龈黑，急灸
关元五十壮”。
上述治“虚热者”中《奇效良方》“以纸靥贴脐”，亦属虚者之例。
　　现代也有人用辨证的方法治疗口腔溃疡，如黄俊等治疗口疮实型点刺金津玉液出血，虚型刺太溪
和肾俞；李志明等治疗口疮实热者取劳宫、神门、合谷、足三里，虚热者取照海、太溪、三阴交；陈
增辉治疗口疮实型针合谷、内庭、颊车、承浆、廉泉、曲池，施泻法，虚型刺合谷、尺泽、足三里、
颊车、廉泉、承浆、太溪、三阴交，施补法。
可见现代的辨证取穴与古代有所不同。
　　⋯⋯
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