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内容概要

　　本书是《急腹症影像学》的第2版，时隔10年，国内、外关于急腹症影像学诊断和介入治疗又有了
不少新进展，特别是随着影像设备各种后处理技术的发展，使人们对以往的成像有了更深一步的认知
和理解，过去不能确定的病理改变，现在通过MPR、MIP、SSD、VRT、CTVE及CPR等三维重建技术
，不仅可以观察梗阻肠管位置、形态，还可以从不同的角度和方位直观、立体地显示病变与周围毗邻
的关系，在急腹症的病因诊断上占有优势。
第2版还将超声作为某些急腹症的首选检查方法，以探讨和发挥新一代超声设备在急救工作中快捷、
准确、安全的作用。
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章节摘录

版权页：   插图：   急腹症一词广泛应用于临床各个方面，易于理解，但难以对其作出确切的定义，只
能给予其一个概念。
早年，对其认识是急性发作、伴有严重腹痛、需要外科方法紧急处理的一组疾病。
也有认为更全面的含义应是突然发病，进展迅速，剧烈腹痛，危及生命，需紧急手术治疗的疾病。
但事实上以急腹症来诊的病人中，需急症手术的通常只有1/4左右。
传统的认识，都是把急腹症当作需外科手术的病人，其实，临床实践中有不少以急性腹痛就诊的病人
，最后可转入内科、妇产科或小儿科处理。
其中部分病人需要择期手术，部分病人由急性转为慢性期，或本来就是一个慢性疾病的急性发作或反
复发作。
除手术外，还有不少其他治疗方法等用以针对这些急腹症，使其治愈或缓解。
因此，又可以说急腹症的病因是复杂的、多变的，不仅在临床众多的科室之间是一门新兴学科，更是
一边缘或跨学科的综合性学科。
 医学影像学发展至今，既往靠临床或传统X线许多难以确诊的急腹症，经超声、CT、MRI、介入放射
学等检查后对病因诊断变得更加准确，对病变性质、范围、程度、并发症等也均显示得更加清楚。
由于超声、CT、MRI等利用各自物理特性所采集的信息，经计算机处理后，由过去X线的平面重叠图
像转换至断层图像，由二维成像发展至三维甚至四维动态成像，大大提高了急腹症的病因、病理诊断
能力，使临床急腹症范畴不断扩大。
在各类急腹症病人中，影像学几乎都成为首选检查方法，使急腹症处理更迅速、准确、安全，这也达
到并符合急腹症的处理原则。
 值得提出的是，随着介入医学在临床的广泛应用，许多急腹症患者，尤其是临床诊断不清或需先行有
创检查的患者，在检查的同时行介入治疗取得了较好的临床疗效，使急腹症治疗学取得了明显的进步
，也使其成为了除内、外科治疗外的第三种临床治疗方法。
 急腹症发病急、病情重、患者又较难合作。
因此，影像学检查需要迅速、准确，尽量减少患者痛苦，尽快完成检查并及时作出诊断。
由于病情发展快，变化较多，有时需在短时间内进行复查或选用另一种影像学检查方法。
对不同影像学技术的选择要依不同疾病而定，选择检查的原则应在保证诊断的前提下先简后繁。
本节将介绍不同影像检查技术X线平片、造影检查、超声、CT和MRI及DSA的应用及采用各种检查技
术时腹腔各部位的正常表现。
 一、X线平片检查 急腹症的X线平片检查即摄取腹部平片，这是急腹症的首选检查方法。
普通透视检查因辐射剂量较大，且分辨率低、操作者依赖性强，目前在大多数医院，普通透视检查已
改为平片检查。
数字化摄影自出现以来，在临床上得到了广泛应用，并有逐步取代平片之势。
 （一）腹部平片检查 1.患者准备急腹症患者在摄取腹部平片前，一般不需做胃肠道准备，因为清洁灌
肠后肠腔内会出现液平面，易误诊为病理现象；但若怀疑泌尿系结石，建议首先做清洁灌肠。
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