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内容概要

　　《心血管疑难病例解析》随着经济飞速发展，心血管疾病日益成为当今世界医疗卫生最沉重的负
担，已成为全球健康榜的第一杀手。
本书有临床工作中遇到的典型、疑难病例，本书把每个案例的病情介绍、病例分析等等都详加解释，
相信是一本很好的心血管疾病诊断的医书。
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章节摘录

版权页：   插图：   （三）心理应激引起心律失常的机制是什么？
 心理应激作用于下丘脑—垂体—肾上腺系统，使交感神经系统功能亢进，交感神经张力骤升，儿茶酚
胺释放增多，心肌纤维自律性异常增加，引起心律失常。
与此同时，高浓度儿茶酚胺引起钙离子内流增加，致血小板反应激活，释放多种促凝物质和具有强烈
血管收缩作用的TXA2，引起冠脉痉挛并导致心肌缺血，从而加重心律失常，甚至发生心源性猝死。
 通过功能神经影像学等研究发现，右侧优势半球区域特别是右脑岛和前扣带回产生交感反应。
在精神和躯体应激时，右侧皮质优势半球影响皮质下自主神经中枢，这种现象看作是相对优势右侧交
感神经反应。
然而对皮质的上升影响和对自主神经的下降影响源自中脑区域和邻近的丘腑及下丘脑。
在精神应激期间，脑不对称反应在精神应激和心脏心律失常之前状态之间有重要联系，最近证据显示
脑不对称反应使心脏更容易产生心律失常，关键点是中脑区域。
当中脑对应激的反应是双侧对称的，心脏复极不一致性不会改变。
反之，当中脑反应不对称时，导致不对称活动与不对称神经冲动传人心脏，导致心交感神经反应不平
衡，穿过心脏表面的交感神经冲动左右不平衡，促进交感神经再分布，破坏了心室电生理一致性，促
进心律失常。
这种自主神经分布的易变性和复杂变化导致神经活动紊乱并且易于发生心律失常。
对一威胁生命的心律失常来讲，交感神经对心脏异质重构的负效应很大。
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