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内容概要

　　本书的作者俞素勤医师长期从事眼底病的研究，对眼底影像的分析和解读有非常丰富的经验，并
且经常在国内各地讲演，还通过网络视频为各级眼科医生传授眼底影像阅片的技能。
在这本书中，她用最精炼的语言阐述了OCT影像技术及读片要点，以简明的图表罗列常见眼底病理改
变的OCT特征与鉴别，用提纲的形式概括各种常见眼底病的疾病要点和OCT表现，文字简洁，图片精
美，内容既丰富又精要，实用性强，可以成为眼科医生的“口袋书”，为临床影像诊断提供方便。
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章节摘录

版权页：插图：眼底病研究的最大阻碍就是很多疾病的发病原因不明确，病理特征不清楚，因为研究
者难以在活体获得疾病不同发展时期的病理切片。
虽然眼底照相、血管造影等影像技术在一定程度上帮助我们了解那些眼底疾病可能的病理改变，但
在OCT出现之前，没有一项眼科检查技术可以让我们观察到视网膜的内部结构，因此我们对很多疾病
依然认识不足，有时无法解释一些临床现象，亦无从全面了解疾病的发生、发展、转归及对各种治疗
的反应。
由于OCT检查操作简便、检查速度快、无需接触眼球、没有任何创伤就可以为眼科医生提供分辨率高
、类似于组织切片的清晰的视网膜断层影像，所以深受眼底病医生的欢迎，成为深入研究各种眼底疾
病的有力武器。
我们希望获得各种疾病的组织病理切片，但OCT的影像并不等同于组织病理切片，它体现的是组织对
入射光的反射情况，因此我们需要对OCT影像进行分析和解读，才能真正了解疾病的病理特征。
由于OCT的眼底断层影像是通过将光束投射到视网膜，然后测量视网膜内各层组织结构对光的回声时
间延迟和反向散射光强度而获得，所以分析阅读OCT片子之前我们必须了解光在组织中传播的特点和
被检测组织的光学特性。
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