
第一图书网, tushu007.com
<<社区护理学>>

图书基本信息

书名：<<社区护理学>>

13位ISBN编号：9787117158404

10位ISBN编号：7117158409

出版时间：2012-5

出版时间：人民卫生出版社

作者：张先庚

页数：189

字数：298000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<社区护理学>>

内容概要

　　《全国高等中医药院校教材（供护理学专业用）：社区护理学》针对目前社区护理国内外现状和
未来发展趋势，以培养适应社会发展需求的社区高等护理人才为目标，以促进和维护社区人群的健康
为社区护理的服务宗旨，以社区中的家庭、团体和个人的健康护理为主线，以社区常见的健康问题为
核心，理论联系实践，分别介绍了社区护理的基本原则、基本知识、技术和技巧等，内容涵盖了社区
护理模式、社区健康教育、社区常用中医护理原则及方法、社区常见慢性病护理、传染病的防护知识
、社区不同人群的保健与护理和社区救护等，共十章。
该教材具有知识结构较为完整，内容贴近社区人群，实用性和创新性较强等特点。
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书籍目录

第一章 绪论
　第一节 社区与社区卫生服务
　　一、社区
　　二、社区卫生服务
　第二节 社区护理
　　一、概念
　　二、特点
　　三、工作范围
　　四、社区护士的角色和职责
　　五、社区护士的要求
　　六、社区护理管理
　　七、学习社区护理的意义
　第三节 国内外社区护理的历史和发展
　　一、国外社区护理的历史和发展
　　二、国内社区护理的历史和发展
第二章 社区护理模式及程序
　第一节 社区护理模式
　　一、概述
　　二、常用社区护理模式
　第二节 社区护理程序
　　一、社区护理程序
　　二、社区护理诊断
　　三、社区护理计划
　　四、社区护理计划的实施
　　五、社区护理评价
第三章 家庭访视与居家护理
　第一节 概述
　　一、家庭的概念
　　二、家庭的结构与功能
　　三、家庭生活周期与护理要点
　第二节 家庭访视
　　一、概述
　　二、社区护士与服务家庭的关系
　　三、社区护士的安全管理
　　四、家庭访视的过程
　第三节 居家护理
　　一、概述
　　二、形式
第四章 社区健康教育与健康档案
　第一节 健康教育
　第二节 健康促进
　　一、概念
　　二、主要内容
　　三、健康促进与健康教育的关系
　第三节 社区健康教育
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　　一、概念
　　二、特点
　　三、对象
　　四、意义
　　五、基本原则
　　六、形式
　　七、内容
　第四节 社区健康档案
　　一、建立社区健康档案的目的
　　二、健康档案的基本内容
　　三、社区健康档案管理
第五章 社区常用中医护理原则及方法
　第一节 常用饮食护理的原则及方法
　　一、饮食护理的原则
　　二、饮食护理的方法
　第二节 生活起居护理的原则及方法
　　一、生活起居护理的原则
　　二、生活起居护理的方法
　第三节 常用情志护理的原则及方法
　　一、情志护理的原则
　　二、情志护理的方法
　第四节 常用中医护理技术
　　一、穴位注射
　　二、熏洗疗法
　　三、拔罐疗法
　　四、刮痧疗法
　　五、煎药法
　　六、药熨法
　　七、贴药法
　　八、刺络法
第六章 社区常见慢性病护理
　第一节 概述
　　一、慢性病的定义
　　二、慢性病的特点
　　三、慢性病的危险因素
　　四、慢性病的不良影响
　第二节 常见慢性病的社区护理
　　一、慢性阻塞性肺疾病
　　二、高血压
　　三、冠心病
　　四、脑血管疾病
　　五、糖尿病
　　六、肿瘤
第七章 社区传染病护理
　第一节 概述
　　一、传染病概念及流行过程
　　二、传染病分类
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　　三、社区传染病管理
　第二节 社区常见传染病护理
　　一、病毒性肝炎
　　二、肺结核
　　三、艾滋病
第八章 社区重点人群保健与护理
　第一节 儿童社区保健与护理
　　一、儿童生长发育与行为特点
　　二、社区儿童护理及保健指导
　　三、托幼机构儿童保健
　第二节 妇女社区保健与护理
　　一、青春期
　　二、围婚期
　　三、孕期
　　四、产褥期
　　五、围绝经期
　第三节 亚健康人群社区保健与护理
　　一、亚健康的定义
　　二、亚健康的分类
　　三、亚健康的形成因素
　　四、亚健康的临床表现
　　五、亚健康人群的保健与护理
　第四节 老年社区保健与护理
　　一、老年人的特征
　　二、老年人的健康需求
　　三、老年人的社区保健护理
第九章 社区残疾人群保健与护理
　第一节 社区残疾人康复护理
　　一、概述
　　二、社区残疾人康复护理程序
　第二节 社区精神障碍者保健与护理
　　一、概述
　　二、社区精神障碍者康复护理
第十章 社区救护
　第一节 概述
　　一、定义
　　二、特点
　　三、分类
　　四、原则
　　五、社区救护护士的基本要求
　第二节 社区常用急救技术
　　一、心肺复苏术
　　二、外伤现场四项救护技术
　第三节 自然灾害的救护
　　一、概述
　　二、自然灾害的救护和指导
　第四节 突发公共卫生事件的救护
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　　一、概述
　　二、突发公共卫生事件的应急对策和指导
附录 健康教育活动记录表
主要参考书目

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<社区护理学>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


