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内容概要

　　本书分总论、各论两部分。
总论（第一章至第七章）和各论（第八章至第十四章）为基本教学内容，简明介绍了中、西医妇产科
学关于女性解剖、生理，经、带、胎、产、杂诸病的内容；第十五章至第十七章为计划生育、妇产科
常用特殊检查和妇产科内镜等内容，供学生自学和参考。
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章节摘录

版权页：   插图：   （一）脏腑功能失常影响冲任为病 中医学认为脏腑功能活动是人体生命的根本。
脏腑功能失常可引起气血失调，影响冲任督带和胞宫的功能，导致妇产科经、带、胎、产诸病的发生
，而其中尤与肾、肝、脾关系密切。
 1.肾功能失常肾藏精，主生殖，胞络系于肾。
五脏之真，唯肾为根，故五脏之伤，穷必及肾。
精能化气，肾精所化之气即为肾气。
肾气包含着肾阴和肾阳两个方面，主宰着人体生长发育和生殖功能，若先天不足、早婚多产、房事不
节或惊恐过度均可损伤肾气，影响冲任、胞宫的功能而发生妇产科疾病。
妇产科病机常见的有肾精亏虚、肾气虚、肾阴虚、肾阳虚和肾阴阳俱虚等。
 （1）肾精亏虚：主要是指肾精不足，导致精亏血少，冲任精血不盛，胞宫失于滋养，可发生月经过
少、闭经、痛经、经断前后诸证、不孕等。
 （2）肾气虚：主要是指肾气的封藏与固摄功能不足，导致冲任不固，胞宫藏泄功能紊乱，水液代谢
失常以及脏器不举，可发生崩漏、带下、胎漏、滑胎、子肿、阴挺等。
 （3）肾阴虚：主要是指肾所藏之阴水不足，导致冲任阴虚，胞脉、胞络、胞宫、阴道、阴户等失于
濡养，可发生闭经、经断前后诸证、妊娠心烦、带下、阴痒等。
若阴虚生内热，可致虚热内扰、迫血妄行，发生月经先期、崩漏、经行吐衄等。
肾阴不足可致肝阴不足，肝肾阴虚，可发生月经过少、闭经、痛经、经行乳痛等。
若肾阴虚不能上制心火，导致心肾不交，可发生经行前后诸证和经断前后诸证、妊娠心烦等。
 （4）肾阳虚：是指肾的阳气不足，导致冲任虚寒，胞宫失于温养，或肾阳虚，不能温煦脾阳，致脾
肾阳虚，可发生月经后期、崩漏、经行泄泻、经行浮肿、子肿、带下异常、性欲减退、不孕等。
肾阳虚不能温暖胞宫，可致胞宫虚寒。
 （5）肾阴阳俱虚：肾阴与肾阳必须相互制约、相互协调，才能维持肾的正常生理活动。
当年届七七，肾气渐衰或肾阴阳同时受损或阴损及阳，阳病及阴，导致肾阴阳俱虚。
l临证时又有偏阳虚、偏阴虚或阴阳俱虚的不同证候，发生经断前后诸证等。
 2.肝功能失常肝藏血，调节血量；主疏泄，而司血海，性喜条达；通调气机，体阴而用阳，助脾胃消
食运化。
肝对血的藏泄与女性月经、胎孕、产乳的生理活动有密切关系，故有“女子以肝为先天”之说。
若紊性抑郁，忿怒过度，或肝血不足，肝阳偏亢，均可使肝的功能失常，表现其易郁、易热、易虚、
易亢的特点，影响冲任、胞宫的功能，导致妇产科疾病的发生。
妇产科肝的病理变化主要有：肝气郁结、肝经郁火、肝经湿热、肝血虚亏、肝阳上亢等。
 （1）肝气郁结：肝气失于疏泄，胞脉阻滞，导致冲任气机不畅，可发生经行乳房胀痛、经行情志异
常、痛经、月经不调甚或闭经、缺乳、不孕等。
若情志不畅，肝气郁结，横逆犯脾，致肝郁脾虚，则血为气滞，冲任失畅，血海蓄溢失常，可发生月
经先后不定期、经量或多或少等。
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编辑推荐
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