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内容概要

刘晓虹和李小妹主编的《心理护理理论与实践》被列作卫生部“十二五”重点规划教材（首轮研究生
规划教材），承载着我国护理学科发展的重任，承载着全国224万护士的期待，也承载着教材组织者和
授权专家的厚望。
本教材编者深知研究生规划教材的分量，始终以“紧扣护理专业研究生培养目标、凸显护理学科人文
属性、体现研究生学习特点”为教材编写的指导方针，以“深入发展学术理论、充分满足实践需求”
为指导思想。
编者团队的共同心愿，就是为我国护理学研究生培养的学术发展奉献一本高水准、重特色、优品质的
研究生教材。
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作者简介

第二军医大学护理学院教授，博士生导师。
1985年毕业于第二军医大学护理学专业，留校任教。
1995年获华东师范大学教育学（心理学）硕士学位；2000年赴美国马萨诸塞州立大学护理学院做高级
访问学者。

教授，硕士生导师，西安交通大学护理系主任。
澳大利亚拉托贝大学护理心理学学士，泰国清迈大学护理学硕士，西安交通大学流行病与卫生统计学
博士。
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    二、制订研究计划
    三、实施研究计划
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  第一节  临床心理护理的理论要点及其学术背景
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  第一节  概述
    一、临床心理评估的概念
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  第二节  临床心理评估的内容与工具
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    二、意外创伤者的心理评估结果与分析
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    一、信息支持
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    三、心理咨询与心理治疗的相关技术
  第三节  临床心理护理的应用研究
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    二、临床病人心理干预模式及其实验研究
    三、意外创伤者早期心理他评量表及常模的研制
第十章  心理护理实者的素质及发表
  第一节  心理护理实施者的素质
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    二、心理护理实施者的自我成长
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附录1  中国心理学会临床与咨询心理学工作伦理守则
附录2  知情同意书
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