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内容概要

　　周纯武编著的《常见恶性肿瘤影像学检查优选指南》是基于中国医科院肿瘤医院影像科牵头，全
国百家三甲医院协作完成的十一五课题，针对我国常见12种肿瘤不同情况下影像学检查方法的优选路
径得到了大量数据和科学结论。
因此本指南的推出是遵循循证医学的原则，有理有据，并突出了我国研究的原创特色。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<常见恶性肿瘤影像学检查优选指南>>

作者简介

　　周纯武，教授、主任医师、博士生导师。
1978年毕业于中国医科大学医学系，现任中国医学科学院肿瘤医院影像诊断科主任，中华医学会放射
学分会常务委员，中华医学会放射学分会第十二届委员会乳腺学组组长，中华放射医师协会北京分会
主任委员，中国医学影像技术研究会放射学分会常务委员，中国癌症基金会介入医学委员会组织委员
会副主任委员，《中国医学影像技术》和《中国肿瘤影像学》杂志副主编，《中华放射学杂志》、《
临床放射学杂志》、《放射学实践》等多种杂志编委。
1995年至2006年曾任中国医学科学院肿瘤医院临床副院长。
1997年享受国务院政府特殊津贴。

　　周纯武教授从事肿瘤影像诊断、科研和教学工作30余年，在肿瘤及疑难疾病的诊断及鉴别诊断方
面积累了丰富的临床经验。
作为课题负责人主持完成了国家“九五”攻关课题、“十一五”国家支撑计划课题和“八六三”攻关
课题各1项；参与完成了“九五”、“十五”攻关课题各2项。
作为第一作者或通讯作者在国内外杂志发表专业学术论文60余篇，参加多部医学专著的编写，其中主
编2部，副主编1部。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<常见恶性肿瘤影像学检查优选指南>>

书籍目录

肺癌
治疗前肺癌影像学检查优选路径
低剂量CT首次筛查路径
低剂量CT年度复查路径
肝细胞癌
治疗前肝癌影像学检查优选路径
肝癌治疗后影像学随诊优选路径
胰腺癌
治疗前胰腺癌影像学检查优选路径
胰腺癌治疗后影像学随诊优选路径
乳腺癌
临床疑诊乳腺病变影像诊断优选路径
乳腺×线检出触诊阴性乳腺病灶诊断优选路径
结直肠癌
结直肠癌高危人群筛查优选路径
结直肠癌影像学检查优选路径
鼻咽癌
治疗前鼻咽癌影像学检查优选路径
鼻咽癌治疗后影像学随诊优选路径
甲状腺癌
治疗前甲状腺癌影像学检查优选路径
甲状腺癌治疗后影像学随诊优选路径
食管癌
术前食管癌影像学检查优选路径
治疗后食管癌影像学检查优选路径
胃癌
胃癌影像学检查优选路径
膀胱癌
肾癌影像学检查优选路径
子宫颈癌
膀胱癌影像学检查优选路径
治疗前子宫颈癌影像学检查优选路径
子宫颈癌治疗后影像学随诊优选路径
子宫内膜癌
子宫内膜癌影像学检查优选路径
子宫内膜癌治疗后影像学随诊优选路径
卵巢癌
治疗前卵巢癌影像学检查优选路径
卵巢癌治疗后影像学随诊优选路径
缩略语表

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<常见恶性肿瘤影像学检查优选指南>>

章节摘录

版权页：   插图：    影像学检查方法及价值 乳腺常见的影像学检查方法包括乳腺X线摄影X超声、MRI
、PET—CT及影像学检查引导下的穿刺活检等。
不同影像学检查方法各具优缺点，对乳腺病灶形态或功能评价各具优势。
各种乳腺影像学检查方法均需从检查技术及诊断报告两方面进行规范。
乳腺影像诊断报告建议采用美国放射学会制定的乳腺影像报告与数据系统。
 影像学检查技术及价值 X线摄影 常规乳腺X线摄影应包括双侧乳腺头尾位和内外侧斜位，必要时可加
拍局部加压放大像。
该检查是目前唯一被证明可降低乳腺癌死亡率的筛查方法，是欧美国家乳腺癌筛查和诊断的首选检查
方法。
其优势在于对微小钙化检出敏感，能够发现无临床症状、触诊阴性的乳腺癌，局限性在于对致密型乳
腺敏感度低、表现不典型及靠近胸壁乳腺癌容易漏诊，而且乳腺X线摄影是所有影像学检查中对设备
、阅片条件、质量控制要求最高的一种。
 数字化乳腺X线摄影有助于计算机辅助检测和诊断系统（computer aideddetection and diagnsis CAD）的
应用。
CAD有助于提高数字乳腺X线摄影的敏感性，但特异性低，常导致较高的召回率。
 乳腺X线成像的新进展主要包括数字乳腺断层摄影（digital breasttomography，DBT）和对比增强数字
乳腺摄影。
DBT采用断层合成技术，排除了腺体重叠所造成的干扰，提高了非钙化性病变的敏感性和特异性，对
于钙化性病变的检出率与常规乳腺×线摄影相当。
对比增强数字乳腺X线摄影用改良的影像系统获得一系列对比增强图像，适合显示碘对比造影剂。
加用对比增强数字乳腺X线摄影较传统乳腺X线摄影可以显著的提高诊断质量，尤其是对于致密型乳腺
。
 超声 乳腺超声具有简便、无创、无辐射的特点，易重复使用，目前已成为我国乳腺疾病检查的重要
手段，与X线检查有很大的互补性，二者联合应用是乳腺影像学检查的黄金组合。
乳腺超声的主要优势在于评估临床扪及异常而X线片显示为致密型的乳腺；引导介入性操作：评估青
年妇女或妊娠、哺乳期妇女的乳腺病变；评估植入物。
乳腺超声具有操作者依赖性、微小钙化显示不佳等局限性，在乳腺癌筛查中的价值尚需进一步研究。
 乳腺超声的研究进展包括超声造影、超声弹性成像、三维超声等，分别以肿瘤微血管、力学属性等方
面为理论基础进行成像，为乳腺癌的早期诊断开辟了新思路，有助于提高对良恶性病变的鉴别诊断能
力。
 MRI MRI具有极好的软组织分辨率和无辐射特点，对乳腺检查具有独到的优势。
由于各医疗机构所用设备及磁场强度不同，乳腺MRI检查方法亦不尽相同，难以制定统一的方法，但
在乳腺MRI检查中应遵循以下主要原则： （1）磁场和线圈：必须采用乳腺专用线圈；应在磁场非常
均匀的高场强设备上进行，推荐采用1.5T及以上的扫描机进行乳腺MRI检查，以获得较好的信噪比和
脂肪抑制效果。
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编辑推荐

　　“十一五”国家科技支撑计划常见恶性肿瘤的早期综合影像学诊断研究项目简介　　20世纪70年
代以来，我国恶性肿瘤发病率与死亡率一直呈上升趋势，癌症诊治每年花费约数百亿元。
近年来医学影像技术发展迅速，在肿瘤的早期发现、诊断、分期、治疗评价、远期随诊中均起着关键
作用，但也存在着影像学检查方法的选择不恰当、不充分或者滥用等问题，临床规范化应用势在必行
。
　　对一些社会危害大的重点癌症，包括肺癌、肝癌、胰腺癌、乳腺癌、结直肠癌等，围绕如何合理
选择影像设备检查，最大限度为临床诊断、治疗提供依据，又能合理节约医疗资源这一宗旨，中国医
学科学院肿瘤医院在长期系统研究、大量病例积累的基础上，联合国内24家在各地具有较高影响力的
三级甲等医院，针对5种常见恶性肿瘤（肺癌、肝癌、胰腺癌、乳腺癌、结直肠癌）进行了多中心、
大样本研究。
在国家“十一五”科技支撑计划的支持下，本项目采用综合影像对比研究，与手术病理对照，评价不
同影像学方法（普通X线、双对比造影、超声、螺旋CT及CT灌注、MRI及相关新技术、PET-CT等）
的诊断、鉴别诊断及术前分期、评估预后等的临床应用价值。
力求建立常规影像学技术的使用规范和操作指南，以及建立常见恶性肿瘤影像学筛查新技术，建立影
像学新技术在常见恶性肿瘤诊断、鉴别诊断、指导治疗和预后评估的优选应用体系。
在研究中，也针对诊断影像学检查新技术、新方法的实际临床应用价值进行大样本量临床数据分析，
提出其临床应用的优点及局限性，并建立计算机辅助诊断系统（CAD）在肺癌、乳腺癌、结直肠癌等
的使用规范和操作指南，促进了肿瘤影像检查的优化和规范使用。
　　本项目为多中心合作，包括多家省级肿瘤专科医院和多家综合性医院，通过项目实施，建立多中
心协作模式，提高肿瘤专科医院及各级综合医院影像科医师对常见恶性肿瘤早期诊断的能力。
并在该项研究完成之后保持肿瘤筛查、早诊工作的长效性，培养造就一批高水平的、影像与临床相结
合的、具有创新能力的科研团队。
　　截止目前已发表论文46篇，8篇SCI收录，引用47次，SCI影响因子合计22分。
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