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内容概要

《人体解剖学(供高职高专护理专业用第2版全国高等学校教材)》(作者丁自海、范真)对人体解剖学的
基本知识，即各系统的组成，各主要器官的形态、位置和结构，均作了较详细的描述，以满足教学大
纲的要求。
考虑到大多数专科、高职学校解剖学和组织胚胎学为一个教研室，故将组织胚胎学也编人本教材，以
利于教学安排。
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章节摘录

版权页：   插图：    第三节常见的神经反射 反射是机体对内外界环境刺激产生的规律性应答，其生理
意义在于维持机体内环境的相对稳定和使机体适应外环境的各种变化。
在护理工作中，了解常见的神经反射，对于及时发现和处理涉及神经系统的某些疾病有重要意义。
 一、瞳孔对光反射 用强光照射一侧瞳孔，引起两眼瞳孔缩小，光线移开，瞳孔立即散大，瞳孔随光
照强度变化而出现缩瞳和散瞳的现象，称瞳孔对光反射。
瞳孔对光反射的意义在于使眼睛尽快地适应光线的变化。
光照侧的瞳孔缩小称直接对光反射，对侧的瞳孔缩小称间接对光反射。
正常成人瞳孔直径为4mm，其变化范围在1.5～8.0mm之间，若小于2mm则为瞳孔缩小，大于5mm即为
瞳孔散大。
 瞳孔对光反射由视网膜起始，经视神经、视交叉至视束，视束的部分纤维经上丘臂至顶盖前区，与顶
盖前区的细胞形成突触。
顶盖前区为瞳孔对光反射中枢，发出的纤维与两侧动眼神经副核联系。
动眼神经副核发出的副交感节前纤维经动眼神经至睫状神经节，自节发出的副交感节后纤维分布于瞳
孔括约肌。
当光线照射视网膜的感光细胞时，感光细胞将光线刺激转化为神经冲动，冲动经双极细胞→节细胞→
视神经→两侧动眼神经副核→动眼神经→睫状神经节→睫状短神经→瞳孔括约肌，该肌收缩，瞳孔缩
小。
 瞳孔对光反射障碍有以下几种因素：①传入神经损伤：一侧视神经损伤时，传人信息中断，光照患侧
眼时，两侧瞳孔均不缩小；但光照健侧瞳孔时，两眼的瞳孔都缩小，即两侧对光反射均存在（此时患
侧直接对光反射消失，间接对光反射存在）；②瞳孔对光反射中枢病变（中脑顶盖前区）：两瞳孔对
光反射均消失；③传出神经病变：一侧动眼神经损伤时，由于反射弧的传出部分中断，无论光照哪一
侧眼，患侧眼的瞳孔都无反应，直接及间接对光反射均消失。
意识障碍的患者直接和间接瞳孔对光反射均消失。
 瞳孔对光反射通路： 视锥细胞、视杆细胞→双极细胞→节细胞→视神经→视束→顶盖前区→两侧动
眼神经副核→动眼神经→睫状神经节→两侧瞳孔括约肌收缩→两侧瞳孔同时缩小 二、角膜反射 当一
侧角膜受到刺激时，引起两侧眼轮匝肌收缩而出现急速闭眼，这种现象叫角膜反射。
角膜反射为防御性反射，通过反射保护角膜以免受伤害。
临床上通过角膜反射试验可判断患者意识障碍的程度。
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