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内容概要

王阶主编的《中医心血管疾病医案荟萃》编写前通过中华中医药学会心病分会面向全国征集名老中医
及中医、中西医结合心血管病专家的临证医案，从中选取精华，编纂而成。

《中医心血管疾病医案荟萃》共分八个部分，即冠心病医案、经皮冠状动脉内介入治疗（PCI）和搭
桥术后医案、高血压病医案、心律失常医案、心力衰竭医案、心肌病医案、心肌炎医案、其他相关疾
病医案，共收录169则医案。
每则验案分述辨证、治法、处方、辨治要点，并附按语。
本书反映了当今中医、中西医结合心血管疾病临床诊治的思路、方法和经验，对中医和中西医结合心
血管病专业的临床医师、科研工作人员及医学院校的教师和研究生等，均有较高参考价值。
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作者简介

王阶，男，1956年1月出生。
主任医师、博士，博士生导师。
国家药典委员会委员、中国中西医结合学会副会长、中国药学会理事、享受国务院政府特殊津贴专家
。
现任中国中医科学院广安门医院院长、中国中医科学院首席研究员，中国中医科学院艾滋病专家委员
会委员。
目前承担国家科技重大传染病专项课题“中医药对HAART后免疫重建功能的影响研究”，在全国范围
内开展艾滋病患者免疫功能重建研究。
曾主持或承担973项目、国家自然科学基金、“十五”国家科技攻关计划、国家中医药管理局课题、北
京市自然科学基金等十余项国家级或省部级课题。
获得国家级科技进步一等奖1项，省部级以上科技成果8项。
曾被评为卫生部有突出贡献的中青年专家，并获全国“五一”劳动奖状(集体奖)。
主编及参编医学书籍10余部。
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一、冠心病医案
  冠心病心绞痛气虚血瘀证医案一
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  冠心病心绞痛湿浊闭阻案
  冠心病心绞痛气血亏虚、心阳不足证医案
  冠心病心绞痛气阴两虚兼血瘀证医案
  冠心病心绞痛阴阳失调证医案
  冠心病心绞痛阴阳两虚证医案
  冠心病心绞痛心脉闭阻兼肾虚证医案
  冠心病心绞痛气滞血瘀证医案
  冠心病心绞痛气滞血瘀、痰阻气逆证医案
  冠心病心绞痛气滞血瘀兼肾气不足证医案
  冠心病心绞痛痰气胶结、木郁土结证医案
  冠心病合并高血压气虚血瘀阳亢证医案
  冠心病心绞痛寒凝经脉血瘀证医案
  冠心病血瘀兼肝火证医案
  陈旧性心肌梗死合并心衰阳虚水停、痰瘀互结证医案
  急性前壁心肌梗死阴阳两虚、血瘀阻络证医案
二、PCI和搭桥术后医案
  PCI术后精神抑郁伴顽固性汗出医案
  PCI术后低血压肝阳上亢证医案
  PCI术后心绞痛痰阻气滞证医案
  PCI术后心绞痛气阴两虚兼痰瘀内阻证医案一
  PCI术后心绞痛气阴两虚兼痰瘀内阻证医案二
  PCI术后心律失常痰热内蕴证医案
  PCI术后心绞痛痰瘀互阻证医案
  PCI术后心绞痛气虚痰瘀证医案
  PCI术后心绞痛阳虚血瘀证医案
  PCI术后再狭窄医案
  冠脉搭桥术后气虚血瘀证医案
三、高血压病医案
（一）原发性高血压病医案
  原发性高血压病肝阳上亢、火热上扰证医案
  原发性高血压病肝肾亏虚证医案一
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  原发性高血压病肝肾亏虚证医案二
  原发性高血压病肝肾亏虚证医案三
  原发性高血压病脾虚湿盛证医案
  原发性高血压病肝肾不足兼痰浊壅盛证医案
  原发性高血压病痰浊中阻证医案
  原发性高血压病痰湿中阻兼肝火上扰证医案
  原发性高血压病气血亏虚证医案
  原发性高血压病心肾阳虚证医案
  原发性高血压病肾阳不足证医案
  原发性高血压病肾气不足证医案
  原发性高血压病肾精不足证医案
  原发性高血压病肝郁脾虚证医案
  原发性高血压病肝郁气滞兼痰湿中阻证医案
  原发性高血压病肝阳上亢证医案
  原发性高血压病肝阳上亢证医案二
  原发性高血压病肝阳上亢证医案三
  原发性高血压病肝阳上亢证医案四
  原发性高血压病肝阳上亢兼痰火内扰证医案
  原发性高血压病肝郁化火兼阳亢血瘀证医案
  原发性高血压病肝阳上亢兼痰瘀互结证医案
  原发性高血压病肝阳上亢兼气郁证医案
  原发性高血压病痰瘀互结证医案一
  原发性高血压病痰瘀互结证医案二
  原发性高血压病痰瘀互结证医案三
  原发性高血压病痰瘀互结兼毒损心络证医案
  原发性高血压病心脉瘀阻兼肝阳上亢证医案  
  原发性高血压病阴虚血瘀证医案
（二）继发性高血压病医案
  肾上腺腺瘤术后肝郁肾亏脾虚证医案
  肾性高血压脾肾阳虚证医案
四、心律失常医案
（一）室性早搏医案
  频发室早心气不足证医案
  频发室早气阴两亏、肝肾不足证医案
  频发室早气阴两虚证医案
  频发室早宗气下陷证医案
  频发室早肝郁气滞证医案
  频发室早痰热互结证医案
  频发室早痰热内扰证医案
  频发室早心血不足证医案
  频发室早气血两虚证医案
  频发室早气血亏损，心阳不振证医案
  频发室早气虚痰瘀阻络证医案
  频发室早、短阵室速气阴两虚、痰瘀互结证医案
  频发室早心阳不振证医案
  频发室早心脾两虚证医案
  频发室早气阴两虚证医案
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  频发室早气虚痰浊血瘀证医案
  室性早搏气虚血瘀证医案
  室性早搏心血亏虚证医案一
  室性早搏心血亏虚证医案二
  室性早搏气阴两虚证医案
（二）房性早搏医案
  房性早搏气虚血瘀证医案
  频发房性早搏痰瘀互结证医案
  频发房早气血两虚证医案
  频发房早气阴两虚证医案
  频发房性早搏气阴两虚、瘀热互结证医案
（三）心房纤颤医案
  心房纤颤心阳亏虚证医案
  心房纤颤心气不足证医案
  心房纤颤大气下陷证医案
  阵发性房颤气虚痰瘀证医案
  阵发性房颤气阴两虚证医案
  阵发性房颤气虚血瘀证医案
  阵发性房颤、房早、室早心脾两虚证医案
  风湿性心脏病心房纤颤心肾不交证医案
  风湿性心脏病心房纤颤气阴两虚证医案
（四）缓慢性心律失常医案
  窦性心动过缓、室性早搏胸阳闭阻、痰瘀阻络证医案
  窦性心动过缓气阳亏虚、瘀阻心脉证医案
  二度Ⅱ型房室传导阻滞心阳虚衰证医案
  二度Ⅱ型房室传导阻滞心阳亏虚证医案
  左束支传导阻滞心气不足、痰瘀互结证医案
五、心力衰竭医案
（一）冠心病心力衰竭医案
  冠心病心力衰竭阳虚水停证医案一
  冠心病心力衰竭阳虚水停证医案二
  冠心病心力衰竭阳虚水停证医案三
  冠心病心力衰竭气阴两虚、水瘀互结证医案
  冠心病心力衰竭气虚夹痰瘀证医案
  冠心病心力衰竭胸阳闭阻证医案
  冠心病心衰气虚水停证医案
  冠心病心衰阴阳两虚证医案
  冠心病心力衰竭心肺气虚证医案
  冠心病心力衰竭阳虚血瘀水停证医案
  冠心病心力衰竭气虚血瘀证医案
  冠心病心力衰竭气虚血瘀水停证医案
  冠心病心力衰竭利尿后气阴虚证医案
  冠心病、肺心病心力衰竭阳虚水停证医案
  高血压病、冠心病心力衰竭阳虚水停证医案
（二）肺心病心力衰竭医案
  肺心病心力衰竭阳虚血瘀水停证医案
  肺心病心衰气虚血瘀证医案
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  肺心病合并心力衰竭、呼吸衰竭真阳衰微、痰浊壅肺证医案
（三）风心病心力衰竭医案
  风心病心力衰竭气血两虚证医案
  风心病心力衰竭阳虚水停证医案
  风心病心力衰竭心肾阳虚、饮停血瘀证医案
  风心病心力衰竭阳虚水停瘀血证医案
  风心病心力衰竭气郁血瘀证医案
（四）其他心力衰竭医案
  心脏瓣膜病心律失常并心力衰竭气阴两虚、痰瘀互结证医案
  慢性心力衰竭气虚痰瘀证医案
  慢性心力衰竭心肾阳虚、脾虚水泛证医案
  慢性心力衰竭阳虚水停证医案
六、心肌病医案
  扩张型心肌病阳虚水停证医案一
  扩张型心肌病阳虚水停证医案二
  扩张型心肌病气虚血瘀证医案
  扩张型心肌病阳虚水泛，痰瘀交阻证医案
  扩张型心肌病心阳亏虚水停证医案
  扩张型心肌病心气亏虚、痰瘀互结证医案
  扩张型心肌病水瘀互结证医案
  扩张型心肌病痰热壅肺，心血瘀阻证医案
  扩张型心肌病痰瘀互结证医案
  扩张型心肌病心力衰竭阳虚水停证医案一
  扩张型心肌病心力衰竭阳虚水停证医案二
七、心肌炎医案
  病毒性心肌炎湿热弥散三焦证医案
  病毒性心肌炎热毒伤阴兼血瘀证医案
  病毒性心肌炎气阴两虚兼血瘀证医案一
  病毒性心肌炎气阴两虚兼血瘀证医案=
  病毒性心肌炎热邪耗气伤阴证医案
  病毒性心肌炎气阴两虚证医案一
  病毒性心肌炎气阴两虚证医案二
  病毒性心肌炎气阴两虚、热瘀互结证医案
  病毒性心肌炎气阴两虚，余邪未尽证医案
  病毒性心肌炎痰瘀互结证医案
  病毒性心肌炎心阳不振、痰瘀阻络证医案
  风湿性心肌炎气阴两虚证医案
八、其他相关疾病医案
  主动脉夹层痰浊内扰证医案
  低血压脾气亏虚，清阳不升证医案
  低血压瘀血阻滞证医案
  心肌桥痰热内蕴证医案
  慢性阻塞性肺病合并冠心病支架术后气滞血瘀痰浊医案
  肺源性心脏病痰浊壅肺证医案
  原发性肺动脉高压气阴两虚兼有痰热蕴肺证医案
  甲状腺功能减退并大量心包积液阳虚水饮证医案
  甲状腺功能减退肝郁脾虚、气滞血瘀证医案
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  心脏神经症阴阳失调、气机郁滞证医案
  心脏神经官能症气阴两虚证医案
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章节摘录

版权页：   患者白某，女，87岁，主因“头晕7年，加重1周”于2011年8月9日初诊。
 患者7年前无明显诱因出现头晕，无视物旋转，无恶心呕吐，无心慌胸闷，血压最高达220／110mmHg
，于当地医院诊断为“高血压病3级，极高危组”，服用倍他乐克25mg，每日2次，苯磺酸氨氯地平
片5mg，每日1次，血压控制欠佳。
1周前不慎感冒发热，咳嗽，体温38℃，服药后体温降至正常，但仍有咳嗽少痰，时头晕，走路不稳，
疲倦乏力，遂来就诊。
刻下症见：头晕，行走不稳，疲倦乏力，咳嗽无痰，时胸痛，呈闪电样、针刺样感，无视物旋转，无
恶心呕吐，无心慌胸闷，无恶寒发热，纳眠一般，夜尿频，大便正常，舌黯红，少苔，脉沉细。
既往有脂肪肝、2型糖尿病、慢性萎缩性胃炎病史，否认药物过敏史。
检查：BP170／100mmHg，心肺腹均无阳性体征。
西医诊断：①高血压病3级，极高危；②冠心病；③2型糖尿病；④脂肪肝；⑤慢性萎缩性胃炎。
中医诊断：眩晕；辨证为肝肾亏虚。
治法：滋补肝肾，育阴助阳。
处方：黄芪15g，黄精15g，桑寄生30g，女贞子15g，仙灵脾15g，杜仲15g，川芎12g，桔梗15g，牛膝15g
，泽泻30g，当归10g，地龙10g，紫菀15g，百部15g。
7剂，水煎服，每日1剂，分2次服。
另以邓铁涛老中医经验沐足方平肝潜阳，引阳入阴：川芎30g，白芷30g，牛膝30g，钩藤30g，夏枯
草30g，吴茱萸30g，肉桂10g。
5剂，用水5000ml煎煮至2000ml，温水沐足。
 二诊：患者神志清，精神可，疲倦乏力好转，晨起稍有头晕，咳嗽少痰，口干，纳眠可，夜尿，大便
调，舌黯红，苔少，脉沉细。
BP 150／90mmHg。
考虑患者年老肾虚，肝肾阴虚，虚阳上扰，在原方基础上增加五味子6g以纳气归肾，莲子、芡实、桑
螵蛸各15g补肾固涩。
邓老沐足方同前。
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编辑推荐

《中医心血管疾病医案荟萃》通过中华中医药学会心病分会面向全国征集名老中医以及中医、中西医
结合心血管病专家的临证医案，选其精华，编纂而成。
这些医家分布在全国不同地区，是众多医家中的佼佼者，他们的成就体现了现代中医的辉煌。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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