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内容概要

　　作者从事中医临床工作凡六十余年，经验丰富，尤长于妇科，善用古方而不拘泥于古方，用方轻
灵稳健，临床屡收奇效，是近代著名的中医妇科学家之一。

　　《现代著名老中医名著重刊丛书（第9辑）：女科方萃》选编古今妇科常用方剂200余首，是经过
钱老长期临床反复实践而提炼出来的，是钱老长期丰富的临床经验的体现。
这些方剂虽为妇科常用方剂，但赋予了作者的新义和新用的临床体会颇有参考价值。

　　全书共分为月经病、带下病、不孕症、妊娠诸病、产后诸病、妇科杂病六编。
为便于读者学习和掌握，编排方法有依法统方.有按病类方，体现了钱老遣方用药的宝贵经验。
每方下设功效、主治、组成、方药解析及应用参考等项，其中方药解析与应用参考对掌握妇科常用方
剂的化裁、变通，及拓展临床应用大有裨益。
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书籍目录

月经病类
概说
温经
1.大温经汤（《金匮要略》）
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4.艾附暖宫丸（《寿世保元》）
5.吴茱萸汤（《证治准绳》）
6.桂香琥珀散（钱伯煊自订方）
7.香桂散（《医宗金鉴》）
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9.香桂散（《济生方》）
10.桂枝桃仁汤（《妇人大全良方》）
清经
11.犀角地黄汤（《千金要方》）
12.玉烛散（《医宗金鉴》）
13.三和汤（《沈氏尊生书》）
14.芩连四物汤（《医宗金鉴》）
附：15.芩连四物汤（《沈氏尊生书》）
16.玉女煎（《景岳全书》）
17.清心莲子饮（《女科证治约旨》）
附：18.清心莲子饮（《和剂局方》）
19.固经丸（《证治准绳》）
附：20.固经丸（《妇人良方》）
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调经
24.逍遥散（《和剂局方》）
25.抑气异香四神散（《证治准绳》）
26.加味乌药汤（《证治准绳》）
27.备金散（《沈氏尊生书》）
28.八物汤（《医垒元戎》）
附：29.八物汤（《证治准绳》）
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31.平肝开郁止血汤（《傅青主女科》）
32.荆芩四物汤（《济阴纲目》）
通经
33.桃红四物汤（《医宗金鉴》）
34.过期饮（《证治准绳》）
35.胶红饮（《中国医学大辞典》）
36.桃仁散（《证治准绳》）
37.当归散（《证治准绳》）
38.血府逐瘀汤（《医林改错》）
39.牛膝散（《证治准绳》）
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40.延胡索汤（《沈氏尊生书》）
41.遁神丸（西苑医院妇科方）
⋯⋯
带下病类
不孕病类
妊娠诸病类
产后诸病类
妇科杂病类
附录

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<女科方萃>>

章节摘录

　　温经　　温经方以温热性药物为主体，多配伍和血、行气之品，主要具备散寒、通脉、暖宫、止
痛等功效，可用治证属胞脉虚寒，或胞脉寒凝的痛经、月经后期、月经涩少、闭经等月经病。
　　本节载方8首，附方2首。
下一方未收入本节，其应用可参阅该条。
　　175.蒲黄黑神散　　1.大温经汤（《金匮要略》）　　功效：温经散寒，化瘀养血。
　　主治：妇人曾经半产，瘀血在少腹不去，其症唇口干燥，以及冲任虚损，月经不调，或来多不已
，或过期不行，或崩中去血过多，下腹冷痛，久不受孕等症。
　　方药：　　人参6克吴萸3克麦冬9克制半夏6克生姜6克阿胶12克白芍9克甘草6克当归9克川芎6克丹
皮9克桂枝6克水煎服。
　　方药解：　　此方以人参补元气、麦冬滋胃液，生姜和胃气、半夏降逆气，胃气既顺，则水谷之
精微易于溶化；阳生阴长，则血液可充。
更以阿胶补血之不足，白芍、甘草酸甘相合以助之，当归、川芎养血而又行血分之滞；丹皮化瘀而又
泻血中之伏火。
桂枝调和营卫，吴萸暖胃温肝。
全方之意，主重阳明，一寒一热，一滋一燥，不使偶偏，故能统治带下三十六病。
血少能通，经多能止，子宫虚寒不孕者能孕，调经种子诸方，皆莫能脱此范围也。
　　附注：　　带下三十六病：《金匮·脏腑经络先后病脉证篇》有妇人三十六病之说，《千金方》
以十二瘕、九痛、七害、五伤、三因当之。
泛指诸妇科病。
　　应用参考：　　温经汤载于《金匮要略·妇人杂病脉证并治篇》，为有别于《和剂局方》之温经
汤，妇科临床常称本方为“大温经汤”。
　　古人将本方誉为妇科调经之祖方。
因其配伍严谨，虽有温经、活血、益气、养阴之功，却无燥、耗、壅、腻之弊，方中用药照顾到了妇
女各方面的生理特点，所以本方之适应范围是很广泛的，凡寒凝瘀阻兼气血耗伤之闭经、痛经、不孕
、月经不调诸病，皆可以加减应用。
　　⋯⋯
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