
第一图书网, tushu007.com
<<灾害护理学>>

图书基本信息

书名：<<灾害护理学>>

13位ISBN编号：9787117163293

10位ISBN编号：7117163291

出版时间：2012-11

出版时间：人民卫生出版社

作者：李春玉　等主编

页数：370

字数：300000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<灾害护理学>>

内容概要

　　《灾害护理学》共分15章，较系统地介绍了灾害护理的基本概念和国内外灾害护理学的发展趋势
，阐述了灾害救护中常用的技术与方法、不同损伤部位的伤员以及批量伤员的现场救护、预检分诊方
法和医院功能调节；并就地震、交通、火灾、水灾、矿难、海难以及核辐射等常见灾害的救护，灾后
常见的心理障碍及其护理，救援护士的教育和培训等进行了重点介绍。
在全书内容的组织和展开中，突出了不同灾害的受伤特点和救护重点，以及护理组织管理在灾害救援
中的作用。
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书籍目录

第一章 灾害与医学救援
第一节 灾害概述
一、灾害及其相关概念
二、灾害类型
第二节 灾害与健康
一、自然灾害与健康
二、人为灾害与健康
第三节 灾害救援医学及其组织体系
一、灾害救援医学
二、灾害救援医学的组织体系
第二章 灾害护理学概述
第三章 医学救援常用技术与方法
第四章 不同部位损伤伤员的救护
第五章 灾害常见并发症及特殊感染的护理
第六章 批量伤员的救护
第七章 交通伤的救护
第八章 地震与救护
第九章 火灾的救护
第十章 水灾的救护
第十一章 矿难的救护
第十二章 海难的救护
第十三章 核辐射的救护
第十四章 灾害心理危机干预
第十五章 灾害护理教育及培训
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章节摘录

版权页：   插图：   （二）先救命后救伤的原则 现场主要以救命和稳定伤情为主，对于创伤性休克、
呼吸道梗阻、张力性气胸等进行急救和必要的对症处理，以保全伤员生命。
对于暂无生命危险的伤员，可延缓处理，尽快转送至就近的医疗点或医院接受治疗。
在医疗资源有保障的情况下遵循先重后轻、先易后难的原则施救与转送。
如遇大地震致交通中断，伤员得不到及时转送，则需要对现场医疗资源进行评估，不再遵循重伤员一
定优先于其他伤员救治的原则，而是追求最大效益原则，保证绝大多数伤员的利益。
 （三）现场救治与转送相结合的原则 出现大规模伤亡事件时，现场救治必须与伤员的分流与转送同
步进行，紧密衔接。
在现场积极救治的同时，调动一切可动用的转送工具，加快伤员转送，遵循分级救治原则，有序地将
伤员分流转送至适宜的医疗站或医院救治。
 （四）安全性原则 在全力救援伤员的同时，需要注重医务人员自身安全防护，用科学的救护方法，
才能更有效地救护伤员。
如在中毒及火灾现场，注意戴上防毒及防火器具；通宵达旦抢救伤员时，轮班做短暂休息、注意饮食
，以保持较好的体力，避免发生医护人员“未救先倒”的情况。
 二、批量伤员现场救护的组织工作 救援现场的有力指挥和调度是展开快速、有效救治的重要前提和
保障，甚至起到至关重要的作用。
有专家认为，启动指挥拖延5分钟，就需要增加30分钟来控制灾害局面。
灾害现场伤员密集，四面呼救，几乎每个伤员都需要救助，场面往往十分混乱。
因此，必须有强有力的指挥人员对现场的救护工作进行组织指挥，合理有效地调配人力、物质和信息
资源，明确分工、确定重点、科学调度、建立秩序，才能保证更多的伤员得到及时的救助。
 （一）做好执行救援任务的准备 良好的灾害救援准备是应对灾害的重要保证。
我国是一个灾害发生率很高的国家。
因此，各医疗单位均应建立与医疗任务相适应的应急医疗分队，配备精干的队伍和相应的设备，有明
确的编组和救援预案，定期进行训练，一旦接到任务，可立即集中人员，快速出动。
护士长和护士通常在救援药品、物品、器材和生活物品等物质准备中承担主要职责，应熟悉救援物品
管理与准备原则，在平时有预案，做到定人、定位、定期检查，使之随时处于备用状态。
 （二）做好救援的协调与分工 在应对重大灾害事件中，救援人员必然较多，消防、武警、部队、公
安、交通、医院以及志愿者等，均会云集在灾害现场参与救援工作。
早期，救援现场容易出现抢险和医学救护交叉、多头指挥，力量分布不均等情况。
因此，医疗队到达灾区后需及时与指挥部和友邻单位取得联系，明确抢救任务和分工，主动与现场各
救援部门和人员搞好协作，促使救援工作进入有序状态。
医疗队领队应根据现场情况尽快进行分工，一般医疗队可分成预检分诊组、伤员抢救处置组、搬运组
及转送组、保障组等，领队做好总指挥和协调工作。
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编辑推荐

《灾害护理学》以《全国卫生应急工作培训大纲（2011—2015）》为依据，汲取国内外急救医学、救
援医学、急救护理学和灾害护理学的先进理念和方法，围绕灾害救援基本知识、自然灾害和人为灾害
的救援护理、灾害救护队伍建设等内容进行了阐述。
编写人员大部分参与过灾害救援或多年来从事相关研究和培训，并将参加汶川地震震后救护获得的现
场救护体会、近年的灾害应对护理培训和研究经验尽可能地融人到《灾害护理学》中，力求编写的内
容有助于救援护理培训和实践。
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