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内容概要

　　《全国高等中医药院校配套教材：精神科护理学学习指导与习题集》是与人民卫生出版社2012年
出版全国高等院校中医药类专业卫生部“十二五”规划教材《精神科护理学》配套使用的学习辅导教
材。
编写《精神科护理学》课程学习指导的主要目的是帮助同学对精神科护理学理论知识和方法的透彻理
解和掌握，提高解决实际问题的能力。

　　《全国高等中医药院校配套教材：精神科护理学学习指导与习题集》以原教材内容为基础，以章
为单位，分内容提要、重难点解析、习题及参考答案四部分。

　　【内容提要】概述每个章节内容，列出学习要点，使学生在有限的时间内，既能有的放矢地抓住
重点和要点，又能熟悉教材的大部分知识，提高综合分析、解决问题的能力。

　　【重难点解析】力图避免出现教材内容的重复，而是对章节的重点及难点内容结合相关知识从不
同的角度进行深入浅出解释说明分析。

　　【习题】每章为增强学生综合解决问题的能力，设计了一组测试题，旨在帮助学生检测学习效果
。

　　【参考答案】给出明确的参考答案，通过自评和互评，使学生及应考人员及时了解自己的学习效
果，便于调整和改进学习策略。
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章节摘录

版权页：   4.在引起药瘾的因素中，以下哪项是错误的（ ） A.药物的可获得性 B.遗传素质 C.人格的易
感性 D.社会文化因素 E.人主观因素 5.关于戒断综合征一般的表现哪项是错误的（ ） A.情绪改变 B.幻
觉或错觉 C.判断力增强 D.人格改变 E.失眠 6.中枢神经兴奋剂是指以下哪种（ ） A.哌替啶（杜冷丁）
B.司可巴比妥（速可眠） C.甲丙氨酯（眠尔通） D.苯丙胺 E.二乙酰吗啡（海洛因） 7.急性酒中毒不包
括以下哪个类型（ ） A.酒中毒性脑病 B.单纯醉酒 C.病理性醉酒 D.复杂性醉酒 E.普通醉酒状态 8.慢性
酒中毒不包括以下哪种类型（ ） A.依赖综合征 B.病理性醉酒 C.酒中毒性幻觉症 D.酒中毒性妄想症 E.
酒中毒性痴呆 9.慢性酒中毒治疗多采用以下哪种方法（ ） A.戒酒 B.综合性疗法 C.对症治疗 D.支持治
疗 E.心理治疗 10.导致精神障碍的药物中毒中哪项不是非依赖性药物（ ） A.泼尼松（强的松） B.阿托
品 C.异烟肼（雷米封） D.哌替啶（杜冷丁） E.颠茄 11.以下哪一项不是酒精依赖的特征（ ） A.强烈的
饮酒欲望 B.耐受性增加 C.难以控制自己的饮酒行为 D.无戒断症状 E.明知饮酒会导致各种不良后果，仍
坚持饮用 12.在终止饮酒2天后，患者出现激越症状，凭空听到其他患者称他是同性恋，而意识清晰，
定向力完整。
患者出现的症状为（ ） A.精神分裂症 B.震颤谵妄 C.酒精性幻觉症 D.药物中毒 E.焦虑障碍。
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编辑推荐

《全国高等中医药院校配套教材:精神科护理学学习指导与习题集(供护理学专业用)》力图避免出现教
材内容的重复，而是对章节的重点及难点内容结合相关知识从不同的角度进行深入浅出解释说明分析
。
给出明确的参考答案，通过自评和互评，使学生及应考人员及时了解自己的学习效果，便于调整和改
进学习策略。
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