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章节摘录

版权页：   插图：    本期也可称为牙周破坏期。
随着炎症的扩展和加重，上皮向根方生长并从冠方与牙面剥离，形成牙周袋，菌斑也继续向根方延伸
，并在袋内的厌氧生态环境下繁殖。
炎细胞浸润向深部和根方的结缔组织延伸。
牙周炎病损除了具有确立期病损的所有特征外，重要的区别是结合上皮从釉牙骨质界向根方增殖和迁
移，形成牙周袋，牙槽嵴顶开始有吸收，牙龈结缔组织内的胶原纤维破坏加重，并有广泛的炎症和免
疫病理损害。
一般认为浆细胞是此期病损的主要浸润细胞。
临床上探及牙周袋和附着丧失，X线片可见牙槽骨的吸收。
 （一）牙龈出血 由健康龈到菌斑所引起的初期变化在临床上检测不到，但发展到早期龈炎、确立期
龈炎和晚期病损即牙周炎阶段，则临床体征和症状较明显。
 牙龈炎症的临床最初表现是龈沟液量的增多和龈沟探诊出血。
健康的牙龈即使稍用力刷牙或轻探龈沟均不引起出血，而在初期或早期龈炎阶段，轻探龈沟即可出血
，它比牙龈颜色的改变出现得早些。
但也有学者报告牙龈炎最早出现颜色和质地的变化，出血在稍后出现。
不管孰先孰后，绝大多数牙龈炎和牙周炎患牙均有探诊后出血。
有些患牙的炎症局限于龈沟或牙周袋的上皮侧，牙龈表面的红肿不明显，然而探诊后却有出血，这是
诊断牙龈有无炎症的重要指标之一，对判断牙周炎的活动性也有很重要的意义。
 牙龈出血常为牙周病患者的主诉症状，多在刷牙或咬硬食物时发生，偶也可有自发出血。
 组织学观察见牙龈结缔组织中毛细血管扩张和充血，沟（袋）内上皮增生，但上皮也可因溃疡而变薄
，连续性中断，以致上皮保护性差，微小刺激即引起毛细血管的破裂和出血。
在探诊出血的位点，结缔组织中炎性浸润区大于不出血的位点。
经过常规治疗的牙周炎在定期复查时，如果多次出现探诊后出血，则未来发生活动性组织破坏的机会
增高。
 （二）牙龈颜色 色泽变化是牙龈炎和牙周炎的重要临床体征之一。
正常牙龈呈粉红色，患牙龈炎时游离龈和龈乳头呈鲜红或暗红色，重症龈炎和牙周炎患者的炎症充血
范围可波及附着龈，与牙周袋的范围一致。
当血管减少、纤维增生或上皮角化增加时，龈色变浅或苍白。
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